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Noces de sant Francesc 

amb la pobresa. Assís. 

El camí de la Vida 

La vida dels cristians és una opció. Depèn de nosaltres triar quin camí hem d’agafar per arribar a la des-

tinació. Déu no ha fixat un camí sol per tothom, però tot i així ens dona els seus suggeriments a traves 

de diferents persones. Per exemple, pel profeta Joel ens presenta una elecció fonamental, seguir el camí 

de la vida, i per Moisès, en el llibre del Deuteronomi, planteja 

al poble una decisió clara: “L'obediència a Déu porta a la vida i 

la prosperitat”. El salm primer ho reforça, comparant el just 

amb un arbre plantat al costat de rierols d'aigua. Jesús també 

porta aquest ensenyament encara més enllà: la veritable vida 

es troba en negar-se a un mateix i prendre la creu. 

“S’ha complert el temps. El Regne de Déu és a prop.” El temps 

ordinari s’acaba aviat. Ens acostem a la  Quaresma. El camí 

quaresmal, doncs, consisteix a triar el camí de la vida, que és el 

camí de Crist, fins i tot quan implica sacrifici. 

 

El repte de la creu 

Les paraules de Jesús sempre ens desafien: "Qui vulgui salvar 

la vida, la perdrà, però el qui la perdi per mi, la trobarà". La 

Quaresma és un temps en què sentim el pes d'aquestes parau-

les. La creu no és només sofriment; és un camí cap a la trans-

formació. Podríem tenir por de perdre el control, la comoditat 

o la seguretat, però Jesús ens assegura que, en lliurar-nos a Ell, 

trobem la veritable llibertat. Mentre meditem sobre això, reco-

neixem que la creu no és un final sinó un pas cap a la resurrec-

ció.  

 

Trieu Crist 

Moisès crida el poble a "Triar la vida". Jesús crida els seus dei-

xebles a "prendre la seva creu cada dia". El repte per a nosaltres 

és triar Crist no només en els grans moments, sinó també en 

les decisions quotidianes i ordinàries: triar l'amor per sobre de 

PRIMERA TROBADA DE REFLEXIÓ I 
DIÀLEG 

 

El dijous 12 de febrer hem tingut la pri-

mera “trobada de reflexió i diàleg”, el 

nou format de la catequesi d’adults pro-

posat per un grup de la nostra Comuni-

tat Cristiana. Malgrat les ventades que 

aquell dia van tombar alguns arbres, 

ens vam reunir un grup força nombrós i 

d’edats diverses entorn del tema d’en-

guany “Què ens diu sant Francesc 

avui?”.  La introducció en aquest cas va 

anar a càrrec de fra Eduard, que es va 

enfocar sobretot en l’experiència de Déu 

de sant Francesc i en la seva capacitat 

de fruir o gaudir de Déu. La breu intro-

ducció va anar seguida d’un diàleg en 

grups a partir d’unes preguntes que va 

suggerir fra Eduard. Ens va sorprendre 

gratament a tots com es va animar el 

diàleg immediatament d’una manera 

molt familiar i franca. Vam acabar amb 

una posada en comú i amb la sensació 

que  havíem fet una troballa amb 

aquest nou format. La pròxima trobada 

serà el dia 12 de març. 
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AGENDA 

18 de febrer, Dimecres de Cendra—Misses a les 

7.30h i a les 19.30h 

19 de febrer, 18.30h—Començament de la Cate-

quesi de Confirmació 

22 de febrer, 12.30h—Missa de Catequesi 

12 de març, 19.30h—Segona Trobada de Reflexió 

i Diàleg 

14 de març, 10h—Recés de Quaresma 

la indiferència, l'abnegació per sobre de l'egois-

me, l'oració per sobre de la distracció i la fe per 

sobre de la por.  

 

Una elecció conscient per a la vida 

Avui, fem juntament una elecció conscient que 

ens acosti més a Crist. Podria ser resistir una 

temptació, oferir el perdó o dedicar temps extra 

a l'oració. Abans que acabi el dia, reflexionem: 

Hem triat el camí de la vida avui? 

Fra Amal Raj 


