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Nou llibre de fra Valentí Serra de Manresa 
 

  

Enceta la nova col·lecció Just a Temps, amb estudis més exhaustius  
sobre història poc coneguda del nostre país.  

 

 
 

 
Quan s’inicia la fundació de convents caputxins a Catalunya? 

 

* 

Quina tasca realitzen durant la guerra de Separació del s.XVII? 
 

* 

Com era la vida quotidiana durant l’època del Barroc? 
 

* 
Com viuen els caputxins la persecució religiosa durant la Guerra Civil? 

* 
Quines aportacions fan a la cultura popular? 

* 
Quina és la història de les clarisses-caputxines? 
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El primer títol de la Col·lecció Just a Temps és una visió de síntesi, molt documentada, 
sobre l’abast de la presència i actuacions dels frares caputxins en la societat catalana 
al llarg de la seva història, sense oblidar la seva aportació a la cultura popular i la seva 
projecció internacional a través de les missions a ultramar. El llibre no oblida de 
presentar la dimensió femenina del franciscanisme amb una aproximació, també, a la 
vida quotidiana de les clarisses-caputxines.  
 

 
 QUATRE SEGLES DE VIDA CAPUTXINA és una aproximació  a la vida 

quotidiana i a la projecció dels framenors caputxins des de l’arribada a 
Catalunya l’any 1578 fins a la promulgació – l’any 1968–  de les noves 
constitucions renovades ran del Concili Vaticà II. 

Amb aquest llibre, FRA VALENTÍ SERRA, arxiver dels caputxins i expert en 
història, vol donar un especial relleu a la implicació dels caputxins en la 
pietat i cultura popular i té en compte la destacada aportació dels frares a la 
tradició agrària i remeiera i, alhora, considera la seva valuosa contribució a 
vertebrar una cuina d’austeritat i d’aprofitament. 

 Aquesta monografia, a més d’oferir un repàs sobre la presència i acció 
dels franciscans-caputxins a casa nostra, també té present la seva 
contribució a l’espiritualitat i a la cultura i analitza els continguts i mètode de 
la predicació caputxina, sense oblidar de presentar la projecció missionera a 
ultramar. Finalment, inclou una aproximació a la dimensió femenina de la 
vida caputxina amb una presentació global sobre la vida contemplativa de 
les clarisses-caputxines catalanes.  
      L’obra s’il·lustra amb expressius gravats d’època que “diuen molt més 
que mil paraules”. 
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Índex temàtic: 
 
   

I.          La primera generació de frares caputxins  
II.         Els framenors caputxins funden convents a la Catalunya del segle XVI 
III.       Vida caputxina a la Catalunya del segle XVII 
IV.        La vida quotidiana dels frares a la Catalunya del segle XVIII 
V.          La invasió napoleònica   
VI.        L’exclaustració i els exclaustrats 
VII.      La represa de la vida caputxina 
VIII.     La vida caputxina al llarg del segle XX 
IX.        Els estralls de la Guerra Civil i la persecució religiosa 
X.         La darrera etapa de la Guerra Civil i la represa 
XI.        De la postguerra al Vaticà II 
XII.      La projecció missionera a ultramar 
XIII.     La predicació dels framenors caputxins 
XIV.     Les clarisses-caputxines 
XV.       Els caputxins i la cultura popular 

   
 

           
PRESENTACIÓ DEL LLIBRE D 

EL 
 

Divendres, 30 de maig a les 19.30 hores 
Santuari de Pompeia (Av. Diagonal, 450 - Barcelona) 

ENTRADA LLIURE 
 

 

 
L’AUTOR 
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Fra Valentí Serra de Manresa 
Religiós caputxí i sacerdot. Membre del consell editorial i  redactor del tradicional Calendari 
l’Ermità. Des de la seva condició d’historiador i arxiver ha publicat nombrosos articles sobre 
la projecció cultural i pastoral dels frares caputxins a Catalunya. També ha investigat 
aspectes inèdits sobre l’aportació franciscana a la cultura popular com ara el pessebrisme, la 
dieta i la cuina conventual, l’agricultura monàstica i la jardineria així com la relacionada 
amb les herbes remeieres i la terapèutica popular. Per difondre les seves investigacions, ha 
publicat diferents llibres i col·labora periòdicament amb diversos mitjans de comunicació. 
 
 
COL·LECCIÓ JUST A TEMPS 
 
Edicions Morera, editora del tradicional Calendari de l’Ermità, i que, a través de la Col·lecció 
l’Ermità (que ja compta amb 17 títols), ha anat publicant llibres de cultura popular catalana 
en les seves diverses expressions, ara aposta també per donar sortida a estudis històrics 
que requereixen una extensió i un format diferent per compendiar adequadament i posar a 
l’abast coneixements novedosos que completin certs relats i baules de la història de 
Catalunya. És així com neix la nova COL·LECCIÓ JUST A TEMPS de què forma part aquest 
primer títol. 
 

 
 

       
 

 
 

FITXA 
 
Quatre segles de vida caputxina (1578 – 1968) 
 
Autor: Fra Valentí Serra de Manresa 

Col·lecció: Just a Temps núm. 1 

1a edició: gener 2015 

Pàgines: 256 

Format: 14 x 21 cm. 

PVP: 20,00 € 

ISBN: 978-84-127985-1-7 

És a la venda a llibreries de tot Catalunya. 
 

Llibre patrocinat per la Província de Framenors Caputxins de Catalunya 


