
27Admonició 
 DE LES VIRTUTS QUE 

FORAGITEN EL VICI 
On hi ha caritat i saviesa, 
no hi ha temor ni ignorància. 

On hi ha paciència i humilitat, 
no hi ha ira ni torbació. 

On hi ha pobresa i alegria, 
no hi ha cobdícia ni avarícia. 

On hi ha quietud i meditació, 
no hi ha neguit ni vagància. 

On el temor de Déu guarda l’atri, 
l’enemic no troba el lloc per entrar-hi.  

On hi ha misericòrdia i discerniment,  
no hi ha superfluïtat ni enduriment.  
 

 
Tallers de pregària amb

Any 19è 
 

Família Franciscana de Catalunya 

Curs 2023-2024 



PAU I BÉ! 
El tema d’aquest curs serà Les Admonicions de 
Sant Francesc d’Assis. Farem servir com o per 
donar pautes el llibre “El canto del hombre 
pobre”. (col·lecció Estudios Franciscanos nº 8) 
de Fernando Uribe y Bernardo Molin. 

Les 28 Admonicions de Sant Francesc d’Assis 
són dipositàries d'un alt contingut teològic, 
antropològic i espiritual. Elles són un preciós 
instrument per conèixer l'ànima del Pobrissó i 
per precisar millor el panorama del seu 
pensament. 

"El Cant de l'home pobre" és una petita 
publicació que convida el lector a llegir 
cadascuna de les Admonicions ajudat per una 
petita anàlisi que acaba amb algunes 
referències per a l'actualització, ja sigui de 
caràcter personal com també comunitari. 

Francesc de Assis va viure en una contínua 
alabança i adoració al "Déu viu i veritable. 
L'experiència cristiana que ell va tenir està 
caracteritzada per la desapropiació i la pobresa 
d'esperit, que va ser un llarg camí cap a 
l'alteritat i la santedat. 

El conjunt de les Admonicions contenen una 
síntesi dels principals ensenyaments del 
Pobrissó des del seu significat més profund i ens 
ofereixen un eficaç i sorprenent instrument a 
l'estil d’imperatius espirituals, als qui volen fer 
un camí de fraternitat i de minoritat. 

Quins dies ens trobarem? 
24 OCTUBRE 2023: “Esperit d’Assís”, a les 
19.30, A la Cripta del Convent de la Mare de Déu de 
Pompeia dels germans caputxins, Avd. Diagonal, 450. 
Preparat pels germans O.F.M.cap.  

14 NOVEMBRE 2023: Admonició Núm. 1  
Tema: L’Eucaristia. 
O.F.M. conv. 

12 DESEMBRE 2023: Admonició Núm. 2 i 6  
Tema: Seguiment de Crist. 
Caputxines de la Mare del Diví Pastor 

9 GENER  2023: Admonició 7 i 12 
Tema: Problemes de la vida fraterna. 
Fraternitat Franciscana Secular (O.F.S.) 

13 FEBRER 2024 Admonició 13 i 14 
Tema:  Paciència i pobresa. 
Franciscanes Missioneres de la Mare del Diví Pastor,  

12 MARÇ 2024: Admonició 15 i 16 
Tema: Esperit de pau i puresa de cor. 
Germanes de Sant Francesc 

9 ABRIL 2024: Admonició 17, 20, 21 i 22 
Tema: Humilitat i silenci interior. 
Franciscanes Missioneres de la Nativitat de Ntra. Sra. 

14 MAIG 2024: Admonició 24 i 25 
Tema: Caritat fraterna. 
O.F.M. 

11 JUNY 2024: Eucaristia de cloenda 
Presideix: O.F.M. cap 
Franciscanes Missioneres de la IC 

 

HORA: a les 7h del vespre 

LLOC: Franciscanes Missioneres de la Immaculada 

Concepció 08007, Pl. Universitat, 2 BARCELONA 


	DE LES VIRTUTS QUE FORAGITEN EL VICI
	Quins dies ens trobarem?

