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Comunitat Cristiana dels Caputxins de Sarria
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Festa de |la Comunitat Cristiana, 7-8 de maig de 2015
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SALUTACIO DEL CONSELL PASTORAL

Aquest darrer any ha estal malt important per la nostra comunitat | per aixo
volem comencar aquesta salutacid del Consell Pastoral donant gracies al
Senyor Deu Para par tots els moments viscuts.

Primer de tol, volem agrair als frares Caputxing de la nostra Comunitat per
saguir-nos guiant en els valors | virtluls de Sant Francesc | als laics per tota la
seva contribucid constant | valuosa. També volem agrair el treball | esforg a
tots els grups que formen la comunitat: els que a la Catequesi d'Infants
posen la primera llavor de la Comunitat | que sense ells seria impossible
seguir avancant com Comunitat Cristiana; els que a PACCS conlinuen
sembrant valors | els posen en practica, en un mon cada dia més malerialista
i on als referents de la Comunitat son tan importants; a la Coral Stel-la i la
gent del grup Anima de Gospel que ens omplen de joia, | amb les seves veus
ans apropen al Senyor; al Grup d'ajuda als Pobres que, setmana darrera
setmana, acullen a la gent necessilada que truca a la nostra porta; al Cedre,
per aquesta tasca immensa amb gent que es troba moltes vegades a tocar
de l'astigma de I'excluslo social; als diversos Grups de pregéaria i reflexio que
amb fidelilat comparteixen les seves inquietuds espiriluals 1 Famistat; per
altim, a tots els col-laboradors que sense fer soroll fan voluntarial sense
escatimar esforgos per fer la vida dels més desfavorits una mica meés “facil®.

Déiem al comengar que aquest any ha estat molt important. Ho ha estat
especialment per dos lets que de ben segur seran recordals pels que formem
la comunitat avui | també pels que ho faran en el futur.

El passat 20 de novembre se celebra al nostre convent de Sarria unes
Vespres Solemnes amb motiu de la “Beatificacié de vint-i-sis frares martirs de
I'Orde des Frares Menors Capulxing”, assassinats, per rad de la seva fe,
durant la guerra civil (1936-1939). Aquests germans eren conscients del que
podia passar, van cercar proteccio, i van viure amb fermesa | fidelitat aquells
dificlls moments, i van honorar fins al final el seu compromis de seguiment
del Crist,

El segon fel histdric celebral aguest any ha estat el "50é Aniversar de la
Caputxinada”, Al llarg dels mesos de marg i abril han tingut lloe diferents
acltes commemoratius. Els fats de la "La Caputxinada®, amb el prolagonisme
dels estudiants universitaris d'aquell temps, | amb la decidida actitud
d'acolliment, encapcalada pel Pare Joan Botam (Fra Salvador de les Borges)
i secundada voluntariament per tota la fraternilal caputxina, van canviar
aquell acte de reivindicacid universitaria en una "oda a l'acolliment i la dignitat

humana, cultural i lingtiistica”
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També, com passa tots els anys, a la Comunitat hem tingut I'alegria de rebre
nous membres, perd també, malauradament, la fristesa dacomiadar-ne
d'altres que sense la seva tasca | ajul, seria dificil entendre la Comunitat tal
com la vivim avul. A tots ells gracies | que des del Cel, ara ja al costat del
Pare, sagueixin il-luminant-nos.

Tampoc volem oblidar-nos dels nostres malalts, de tots els que pateixen, dels
que no tenen feina | de totes les persones que degut a guerres i fam viuen la
tragédia de ser refugiats,

Per dltim, voldriem acabar aquesta salutacié fent esment de [laclitud
renovada que el Papa Francesc impregna dia a dia a I'Església i amb unes
paraules de Sant Francesc que ens marquen el cami per seqguir treballant
amb coratge | illusid per aquesta comunitat que acull diverses generacions
| es oberta a tothom.

"Comenga per ler el que sigui necessari, despres fes el gue sigui possible |
sobtadament estaras fent el que és impossible”.

Senyor, el meu Senyor, acolliv la meva pregdaria:

Sacsegeu, sacsegeu a fons, la pobresa del meu cor.
Doneu-me forces per dur amb serenitat penes i alegries.
Doneu-me forces perqué amb amor fructifiqui el meu servei.

Doneu-me forces per apropar-me ol pobre, i defugir els afalacs
del poderos.

Doneu-me forces perqué el meu esperit vagi més enlla de les
hanalitats del dia a dia.

I, doneu-me forces perqué el meu desig per amor es sotmeti al
teu voler.

Rabindranath Tagore
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LA FESTA DE L'ASCENSIO

Aquest any la festa de la Comunitat coincideix amb la festa de
I'Ascensié del Senyor. Amb imatges molt clares, I'evangelista
sant Lluc presenta els darrers moments de l'estada del Senyor
ressuscitat amb els seus deixebles | la seva ascensio al cel. Al llarg
de 40 dies se’ls hi havia manifestat, i els hi havia desitjat |
comunicat la seva Pau; els manifestava que ell era el mateix que
s’havia lliurat a la mort en creu, i els hi mostrava, per corroborar-
ho, les senyals dels claus en les mans | en els peus, i la ferida en
el seu costat; invitava a Tomas ser més creient, i acollia I'acte de
fe d’aquest deixeble “Senyor meu | Déu meu”, | tot seguit
manifestava que eren benaurats els qui sense haver-lo vist
ressuscitat, creien en Ell. Ara, en el moment del comiat, Jesus els
hi manifesta: "Que el Messies havia de patir i ressuscitar, segons
les Escriptures”, “Calia predicar en nom d’Ell a tots els pobles”, i
fer-ho en tant que “Testimonis”, de la seva vida, de |a seva
paraula; perd aquest mandat va acompanyat, per la seva
promesa: "Us enviaré el do promés pel Pare ...", “No us mogueu
de la ciutat fins que haureu estat revestits del poder que ve de
dalt”. Després d'aixo: "Alga les mans | els benel, | mentre els
beneia, s’allunyé d’ells, s’enlaird cap el cel...”. Els deixebles,
perd,“es prosternaren, I'adoraren, i plens d’una alegria immensa
se’n tornaren a Jerusalem, | en el temple, donaven grécies a
Déu”. 'Església en la seva pregaria, en aquesta solemnitat de
I'Ascensid confessa que lesids és el mitjoncer entre Déu i els
homes; el jutge dels vius i dels morts, el Senyor de Funivers, en
la seva ascensid no ha volgut apartar-se de la nostra petitesa,
sind que ho volgut que nosaltres tinguéssim la confianco de
seguir on ens ha precedit el nostre cap i pastor. | en la darrera
pregaria d’aquesta festa, demanem a Déu que mentre fem cami,
peregrinem en aquest mon, el desig de la nostra fe cristioha
tendeixi cap alla, on és amb Déu, aquell que és home com

nosaltres, lesucrist, Senyor nostre. La nostra Comunitat duu




molts anys a l'esquena, perd manté viu el seu esperit de
pregaria, de fe, d’acolliment | de servei. Aquesta festa de la
Comunitat ens invita a retrobar-nos, a prendre el pols a tot el
que fem; si per un canté recordem, fem balang, per I'altre volem
continuar, créixer i millorar. Som conscients de les nostres
limitacions | fragilitats, perd aixd ens invita a aprofundir el sentit
espiritual del nostre treball, a adrecar una mirada de fe i de
confianga en la preséncia del Senyor, que ens crida, ens convoca
i ens invita, sota l'accid del seu esperit, a oferir el millor de
nosaltres mateixos. Fidels a 'esperit de sant Francesc, esperit
d’alegria, de senzillesa | de germanor, de Pau i de Bé, volem
compartir amb tots vosaltres les nostres il.lusions, somnis i
esperances, perd també els nostres problemes i mals de caps, no
sols els nostres, sin6 també els de I'Església, els del nostre Poble
i de tot el Mdn . De cara el futur, | a molts nivells, se’ns plantegen
molts interrogants, i potser, més que mai, ens hem deixar endur
per les paraules de Jesis que ens inviten a no tenir por, a tenir
més fe, és ell que vol sembrar serenitat | conflanca als nostres
cors: “Creleu en Déu, creieu en mi” Des de la diversitat i el
respecte desitgem celebrar tots junts aguesta festa. En aquest
dossier hem procurat recollir, fer-nos resso de totes les activitats
gue es duen a terme en agquesta casa. Com es diu en aquesta
mateixa memoria aquest curs hi ha hagut diversos
esdeveniments que ens omplen de goig | d’'agraiment: /a
Beatificacié del 26 martirs caputxins cotalans, els 508 aniversari
de la Caputxinoda, la concessio al nostre germé caputxi, Joan
Botam, del premi internacional de lo Pou de 'any 2015:
“Constructors de la Pau”. Sols em cal dir, per acabar, gracies a
tots per la vostre preséncia, pel vostre treball, per la vostra
bondat i alegria, també per la vostra pregaria | per la vostra
solidaritat. Que el Senyor ens beneeixil.

Fr. Enric Castells | Mas
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CONSTRUCTORS DE LA PAU

El 12 d'abril, dimarts, & les 6 de In tareln, pl Parlament de Catalunya, un gran nombre
d'amics, van voler acompanyar @ 'acta de lllurament del prami de Flnstitut Catalh
internacionsl de la Pau: “Conztructors de la Pau— 20157 al nostre germa caputsd, Joan
Botom, Un prem creat pal Parlament de Catalunya, any 2007, | que pretén for un
reconeixerment plblic de tetes aquelle: persones | Instituclons que promouen |b
cultura de la Pau a casa nostra | al mén. Va fer |a presentacid de FICIP i dels guardonats
amb aguest premi el Sr. Rafael Grasa, president, que explich els motlus pels quals es
concedia el prem| al Joan Botam; | ho féu amb estimacié | agraiment d'amic. Amb més
detall, va-ferla presentacid la persona i dels servels del Joan Botarm, I'Arcadi Oliveras,
membre de |a junta de 'ICIP. Va descriure el seu llarg cami de servels a favor de la Pau
| de I'Ecumenisme, des del llunyd 1955, quan va assumir el chrrec de consiliar] rellglos
del moviment “Pax Christl”, continuant per la creacld del “Centre Ecuminic de
Catalunya” | “Vlastitut Victor Selx de Polemologia®, la seva decisiva actuacié en els
fets de “Lo Coputxinada®, | |a seves intervencions an el “Parlament de les Religlons™,
No va mancar el detall emecionat | agrait per |a seva proximitat a hora de fer el
dolords comiat del seu fill Maréel, ara fa quatre anys. En aguest moment, la Sra. Magda
Oranich, secrethrin de I'ICIP, va lleglr el document on es concedia aguest guardd al
nostre germd. A continuacld, | per raons de veu | de salut, el Joaquim Vilar va Hegir
amb claredat | emocid, el discurs d'agraiment del Joan Botam. Un discurs molt arrelat
| sincer, clar | poitic, que permet entendre, des de |a seva familia, des del seu entorn
geogrific, com a deixeble de Sant Francesc | com a estudlds dels grans mestres catalans
de 'edat mitjana, ef seu personal, convangut i fidel itinerarl com a constructor de la
Pau | del Didleg en tots els ambits, especialment I'ecuménic | Pinterreligios. El gest de
Murament del Premi “Porte de Sof creat pel Premi Nobel de la Pau Adolfo Pérez
Esquivel, va rubricar totes les paraules | sentiments viscuts fins aquells momants,  que
va anar acompanyat per unes breus paraules del Joan Botam, que manifestava rebre
aquest el premi amb agraiment a la Familia, a la Fraternitat Caputxina de Catalunya |
Balears, eixides del cor, més que dels llavis, | que va eloure amb un tremolés: “Visco
Er:tahmpa” Els brillants parlaments del Conseller Pau 1 Romeva, amb referéncies
personals sobre el Joan, i de la Presidenta del Parlament, Carmen Foreadell, sobra les
relacions histbriques entre les religions | la pau, no sempre realxides, | del valor del
Parlament de Catalunya com a lloc de Pau i i de didleg sense exclusions, van cloure
aguest acte ple de sentit, d'emocio | de reconeixement envers el nostre germa loan
Botam, en el seu itinerarl personal | fratern de Constructor de la Pau, Fr. Enric Castalls




IE"

‘:i._'

@
=t
Comunitat cristiana dels Caputxins de Sarria @
L —— i - . ™
™
Baaprés do (ol of gue e dit] racordat, cren qua #'haurla
din mnntanis, aprofundir | deavetlar la “Join da I'Evangsll®
sl postia antom, | an comunié amb FEsglisia loonl | unk- ,
yoranl, S6n com Faperiaclo de pellls grand da saira o e *
gonstrucels dol Regna 4
1. Mantanic una sotitud 'agollimant, da gratui- =
tal, dio pau, do respecto | do didilizg e
2 Sanlir-nos proxims amb agraimant | aslima- o
¢l n lanlea parsonas qua durnt tanis anys han =
garvil @ la Comunital, | que @n diversos graut 83 -
iraban nfoctats par Padat o la malaltio &
3, Transmetre amb la vida | la paraula [n Bong L, 4
nava da 'Evangell | VEsperil de sanl Francoss s
o' Ansls i
4. Mantenir | aprofundir la dignitat da les Celabra- '
cions Eucarlsliquen, | ravlsar ol horaria d'obor- 2
{urn di 1a nosirn asglésia o
5. Mantenir el grup d'ajuda als pobros | recolzar ®
al CEDRE, ngomparyamant dels joves an risc i
o

d'nxcluald | vislta i les prosans

&, Continuar | noluniitzar |n catequaal dradulla,
pupocinimont 6n I'mstudi i tafloxld da la Paraula o

i Dl -
7. Mantenl In Cotequas! d'infants | Tamillar, amb EEI.

I'nativa collaboracid dals lalcs l'
. Recolzar la renovaclé de PACGH, Grupa -
d'adoleacants | da jovas “
a, Ser fidels o Ia nostra llengun | eullur, nmbs un 'S
gran rospecte pastoral a la divarsitat cultural, lin- E
plilatien | rellgloan =
10, Aprofundir Ia dimansld expiritual dels Para- &
grinatgas i
11. Manlanir la camunid amb lon parrbgules, o
sipreatol | 'Eaglésla da Barocalonm, -
f
— L
=
&
]
L
m
!
&
(]
i

4 L




LA NOSTRA SETYIANA

B R
COMUNITAT

Dissabie § de muoang
Dinmenge § de marg

2016

" On n'hi ha dos o tres

reunits en el meu nom,

alli s6¢ Jo enmig d'ells ™
( M1 18,20)

A la nostra comunilat
n‘hi ha més de dos o tres
i ho celabram per prendre

el pols do [a vitalitat
I reafirmar la nostra
pertenéncin®
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Totes les eucaristies sdn de la comunital

perd avul ens aplega especialment aquesta,
_ animada per la "Coral Stella”
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PACCS ens preparard enlrepans calents,
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Consell de Pastoral

Enguany el fet més rellevant ha sigut la Beatificacid de vint-i-sis
Frares Martirs de l'ordre dels Caputxins, passant per el record
del 50 aniversari de la Caputxinada, amb un continuo “nou alre”
amb I'Alegria del Amor del Papa Francesc, a part de gaudir-ne,
eng esperona per una transformacio meravellosa,

Una renovacid del Consell de Pastoral, han deixat el seu lloc Ia
Josefina, Ia Nuria i el Carmel, la seva generositat ha fet possible la
entrada de joves amb moltes ganes de treballar perd dificil de
superar,

Fraternitat;  Fr. Enrlc Castells  gn.castells@caputxins.cat
Fr. Josep Massana  catcaputxins@gmail.com

Ajuda Maria-Rosa Mas mrosaumasisola@gmail.com
Economia Jordi Graell lordi.gracll@gmail.com
Coral Stellla  Frederic Codern fcodern@gmail.com
PACCS Eulalia Salat eulaliasalat@gmail.com

Ricard Agustin ragustin@b-solutions.es
Catequesi Eulalia Balafia celblau@celblaw.es
Anima Gospél Katia Walls katiawalls@katiawalls.com
Cedre Hug Llacer hllacer@hotimall.com

Secretari Santiago Sarda safereuropa@@gmail.com

Elz Consells de Pastoral es celebren prioritariament ¢l tercer
dilluns de cada mes, des de setembre fins a juny, conduit per

Fr. Enric Castells acompanyat de Fr. Josep Massana. §'inicia
amb un cant, una pregaria, una reflexié en record dels membres
de la Fraternitat | la Comunitat, malalts, adaptats, necessitats.
Informaci, organitzacid | harmonitzacid de les activitats, en
especial les Celebracions Eucarfstiques, la Catequesl d'infants,
Catequesi d'adults, Paces, i la millora de les persones del entorn,

amb risc d'exclusio social,
Compartim, dinamitzem i col-laborem amb altres institucions
publiques i de la societat civil,




50&. Aniversari de la “Caputxinada”

“Bau | B&” “Aixi han comengat les meves trobades amb els frares
caputxins... amb un sentit de I'humer exquisit... homes alegres |
acollidors... aquest llibre parla d’ells que, coherents amb la seva monera
de viure i entendre lo fe, van protegir durant tres dies centenars de
persones que defensaven la llibertat. Aquest volum pretén explicar qué
van fer | com van viure la Coputxinada els frares que eren al convent els
dies 9,10 11 de marg de 1966. | ho fa des de la perspectiva dels maleixos
frares. Es, doncs, lo Caputxinada vista de des de dins”, escriu la Clara Fons
Duocastella en les primeres linies del llibre gue acaba de publicar Editorial
Mediterrania:”LA CAPUTXINADA. FRARES COMPROMESOS AMB EL PAIS |
LA LLIBERTAT”,

El dijus passat, dia 3 de marg, es va presentar el llibre a la nostra sala
d’actes, al matl als mitjans de comunicacid, i a la tarda, a la nostra
Comunitat Cristiana i als interessats & condixer com es va viure des de
dintre aguest esdeveniment.

El proleg I'ha escrit el P.Joan Botam (fr. Salvador de les Borges), en aquells
moments Ministre Provincial dels Caputxins de Catalunya i Balears, | el
comenca dient: "Amb lo Caputxinada, Catalunya, fa memérla d'una fita
significativa  de la seva histéria  recent.. no en recorda
solament.../'assemblea constituent del primer Sindicot Democratic
d’Estudiants Universitaris de Barcelona (SDEUB) o el setge de la policia
franguista ol recinte conventual dels caputxins, amb més de 580 persones
al sew interior, mancades de recursos i de comunicacld amb el carrer. Més
enlld d'oquests aspectes... el pofs fa memaria del moment en qué,
escoltant les veus del poble, al pois prengué forca un gran moviment
ciutadd... la senyera de la llibertat, la justicia, la democracia i la pau”. Cita
les paraules del dega del Col.legl d’Arquitectes, que nom d’una comissio
que s’havia constituit, 'hi digué: ”Pare, amb les condicions que l'autoritat
governativa ens imposa no és just, nl henrds, d’abandonar la sala”. "En
sintonia amb tots els presents... sospesant les paroules, li respongué:
“Doncs, des d’aquests moment, vostés, estudiants | invitats sén hostes
d'aquesta casa”. Se segellaven, aixi, els orlgens de ln Coputxinoda,
Faventura d’un col.lectiu humda divers | tanmatelx cohesionat, que, sota el
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mateix sostre, es disposave o desafiar el seu futur sense pors. Cap el final
ans diu” A mig segle de disténcia, rere el cami ascendent, de progrés
social, politic i religiés que hem fet, és segur que junts ens nhem sortit
prou bé. S5om, uns i altres, més conciutadans, més solidaris, més ardits”™.

L'autora, a "hora de valorar el significat de la Caputxinada, avui, afirma:”
Per als frares, especialment per als joves, lo Caputxinada va representar
F'oportunitat de fer alguna cosa pel pais. 5°hi havia trobat, certament. No
ho havien buscat ni decidit ells. Perd després d'aquells tres dies van sentir
gue havien estat Gtlls per defensar els drets humans | de pals. Aquesta és
la sensacié que els ha quedat a tots... Per als Caputxins, la Caputxinada
no va ser, sobretot, un acte politic. Va ser principalment un octe
d'acolliment. Un acte d'acolliment en el qual, per primera vegada, d'una
manera organitzada, transversol | en un periode relativament llarg, es va
unir la col.lectivitat per resistir-se a un régim que, a ulls de molts, no
seguia les lleis de 'Evangeli. | que faria replantejar les coses a molts
catdlics convenguts de la seva fe. La Caputxinada no va ser nomeés una oda
a Facolliment, sind també a la dignitat. A la dignitat humana. Al dignitat
cultural | lingiiistica. Fer resisténcia en aquells moments era donar una
resposta des de la dignitat. | aixé Salvador de les Borges ho va liderar amb
una valentia | serenitat exemplars. Acolliment, dignitat , | també
responsabilitat. Des de la perspectiva franciscana, els homes i dones
catdlles, pel mateix fet de creure, de tenir d’'alguna manera Fexperiéncia
de Jesucrist, s6n o haurlen de ser corresponsables en la construccid de la
societat | de lao parrdquia...Quan els frares practicaren Facalliment dels
estudiants, intel.lectuals | artistes aquell mes de marg, en una situacid
d'emergéncia, d'alguna manera estaven exercint lo seva responsabilitat.
Nao feien misericdrdia. Felen Justicia.

“La Caputxinado ve propicior multiples manlifestacions de solidaritot.
Entre altres, la manifestacid de capellans del mes de malg d'aquell mateix
any. Amb la Caputxinada es consolida i s‘organitzd lo unié de forces
politiques de tarannd molt divers perd unides per una aspiracic nacional |
un desig democritic...No perdem de vista la Caputxinada

Nota: El Medallé que presidein aquests escrit és obra de I'escultor Josep
Mavia Subirachs fet com a membria | agraiment de la Caputxinada. L'hem
pogut reproduir gricies a 'amabilitat | 'autoritzacié de FEspal Subirachs,
Moaoltes Gracles.

A AL .03 L0AL







=]

Catequesis d'Infants

La Catequesi d'infants es una de les activitats prioritaries de la Comunitat
Cristiana dels Capulxins, a través d'ella es vol educar i transmetre la nostra fe
a una colla de nens | nenes, joves | adolescents.

Agquest any son uns 300 els nens | nenes acollits, que amb la generosa
col-laboracid de uns 40 catequistes, col-laboradors | animador de cant, tots
coordinats per el Pare Massana, intenten donar a condixer | Seguir a Jesds,
mestre | amic.

Les trobades son quinzenals | a5 pot escollir entre tres dies; dimecres, dijous |
diumenge. Una primera part es fa al teatre on es fa una petita introduccid
que consistelx amb explicar el tema del dia, ajudant per cants i amb
I'explicacid d'alguna historia amb contingut moral. Posteriorment cada grup
de nens va a 'aula amb el seu catequista | els pares o acompanyants son
convidats a participar en les xerrades sobre temes d'interés general,

A mes de transmetre la nostra fe, volem ajudar a que els infants entenguin el
mon | la seva realitat propera, amb la comprensid, 'amor | la compassié amb
que Jests ho feia,

Aquest curs tenim un lema “lesds, mestre | amic” i a la pantalla “L'arbre dels
caparrons” Partim de que tots formem part d'un “arbre”, la soca del qual es
simbol | figura Jesucrist. Ell es anima de la humanitat i el que coheslona la
Comunitat Cristiana., Ell és per a tots fon de "vida, llum | veritat”.

Amb els valors stlids de I'Evangeli, orientem als nostres petits a seguir Jesds
com a “cami, veritat | vida” | a educar des del respecte | la tolerancia,

Com a seguidors de Sant Francese, procurem inculcar el respecte per la
natura, la pau, 'alegria i la fraternitat.

Barcelona, Abril del 2016
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PREGARIES, SETMANA DE LA COMUNITAT

En la noatrs Comunitat, I asparit d' ajuda sempre s' hi ha reflectit amb gesl
sanzil | compromés. Demanem a Déu, que aquest gest d' acollida es
mantingul renovat | convineenl en @l nostre far.

FPREGUEM

Preguem Senyor per lols nosaltres, perqué vegem on els marlirs baals
Capulxing lexemple del compromis per seguir a Crisl Senyor Noslre,
PREGUEM

Senyor, al volem donar gricies pels nostras nang | nenes da la calequesi | par
les seves families. Ells son la llavor de la nostra Comunital, Tambe el
volem demanar per tol l'equip de Catequistes, que fan tirar endavant any rere
any la Catequesi, i pel P. Massana que ang guia cada selmana. Ajuda’ns a tols
plagals a saber ransmelre als nostres Infants la vida de Jasus,

PREGUEM

Senyor, el donem gracies per formar part de la Comunitat de frares Capulxing
que fan que el jovent creixl, es consolidi en ols valors | s'acosti a Tu. PREGUEM

El praguam Senyor pels refugials que es veusn forgats o Tugir de les guerres |
la fam | per tots als que els acullen | cuiden.
PREGUEM

Veniu Esperit Sant, Esparit d'Amor. Feu que homes | dones treballem junts
per la Pau, pel cessament de les guerres,
PREGUEM

Par las famllies de la comunital, Que com va dir el Papa Francesc en el seu
antorn aprenguin | visquin 'amor, tanmalaix com el perdd mutu,
PREGUEM

“ La Unitat de ’Església es demostrada per la
comunicacié de la Pau, per la crida a Ia
Germanor, i per la cédula de [I'Hospitalifat”
(Tetul.lia)




BLOC 5, PRIMER ANY DE PACCS

Aguast any el bloe 5, comengant ¢l cicla de paces, som el primar any; per tant ans
raunim els dijous de 19:30 a 20;30 als Caputxins de Sarris,

El nostre bloc esth format per 15 joves, 13 noles | 2 nols, | nou monitors | monitores,

Com a primer any &l fil conductor ha estat el grup. Amb I'equip de monitors vam veure
que era un tema que abarcava molts ambits. Alxi doncs, vam optar per treballar certs
aspactes d'aguests,

A l'inlel de curs vam comencar definint el que ara un grup | la diversitat que hi ha,
després vam tractar l'individu dins dal grup | guina importancia té cadased
Individualment.

A partir d*aqul vam comencar a treballar | descobrir @l rols existants dins un grup amb
activitats com per exemple la del vaixell,

Aquasta activitat consistia en que tots junts havien de simular la tripulacid d'un vaixell
per tal que aquest paguéds navegar | funclonar correctament adoptant les diverses
tasques que hi ha,

Un cap Intarpratat e paper, deien perqué s'hi havien posat Justificant el perqué de la
sava posicld, Després alxd ho vam extrapelar a la vida real fent-los entendre que
cadasad té un paper imprescindible en qualsevol grup de persones,

També vam decidir treballar la comunicacis, eina impreseindiblo per a la vida real |
tarmbé com a mitjh soclal que esth evelucionant, Per exemplificar aquest tema vam
parlar sobre el Canal de comunicacid més usat actualment que és ol WhatsApp | les
seves conseqiéncies (Pérdua d'informacid ja que la vista la comunicacié no verbal
queden anul-lades al parlar través d'una pantalla)

Un altre tarna en ol qual Il vam posar especial interds van ser els estereotips | com a
consaqUncla directa la discriminacié d'aquests (homofobia, bulling, racisme ...).

Vam realitzar una activitat on cada jove dula un post-it al front amb un personatge o
caracteristica estereotipada (sdc expresidiari, fume, sée leshlana, séc ric, eteatera),
Havien de descobrir qul aren a partir de 'actuacié de las companyas. A partir d'aqui
vam tenir un debat molt Interessant sobre les actituds peloratives de certes persones
vars a caracterfstiques diferents a les normals establertes per la societat, | en
conseqiéncia vam estar parlant del Bullng, sobretot de 'escolar ja que és el que tenen
mis & prop.

Com aquip de monitors ens hem anat raunint als dilluns per anar seguint 8l dia a dia
del bloc | preparar les activitats dels dijous. Es el nostre segon any com a monitors i
alkd ha fet que hagusm pogut aprendre de la nostra experibnela | portar un cert
rodatge, Estam apranent a treballar en squip | 8 ancabir | acceptar les diverses
opinions | maneres de fer de cadascii.

Tambié cal dif que els nostras coordinadors [ Rafa Abella | Rosa Bruguera) ens han
donat melt upert | sjuda, moltes Idees! moltes ganes de fer-ho bé, Ells ens han
facilitat I gastid | coordinacld del bloc | el ha agralm malt.




Estam rnolt contents | ans sentim molt realitzars ol poder dur a terme

lacampanyamant dal 1rr1':|.|*'.‘-'. +’h'£||.'|l|!:|hli'|1:|lf-,'||.! | ersizamant dals | les joves dal blot 5.




BLOLC R, SEGON ANY DE PALLS

El bloc B astd format ped ui grip de monitors; Carolina Masana, Clars Sublrana, Roger
Amat, Marc lla, Octavi Martl, Orlol Garcés | Judit Peracadils, | 22 nans, Vam Inlclar aguest
cuts plantajant un objectiu baslc pel comencament de gqualsevel grup, seguint amb la
dindmica do Fany passat (primer any de PACCS), |la cohesld | projeccid del bloc
juntament amb el treball dels barris, gua com ja se sap, es el que es traballa sampre al
segon any de PACCS . Per poder
arribar a aguets objectius ans vam
marcar unes fitas | par assollr-les ens
ham ajudat amb 'organitzacld de
diferents activitats per tal da
treballar diversos sspactes de grup.

A Viniel d*agquest curs vam comengar
amb una petita introduceid dals
barrls | districtes de Barcalona, ja gue
no tothom coneix béd la seva
configuracld, per alxl després poder
traballar amb  mdés  facilitat |
conaikement agquests,

Els  monitors  vam  proposa i iy
inlclalmant tres barrs | els joves van uacnlllr -Fii un, @n agquest cas Gricla, per comangar.
Dasprés d'un parell o tres de dijous vam preparar una gincana per les places del barri,
per poder-lo treballar amb profunditat, Ja que consideram que en aguest cas
I'expariéncia de passejar | visitar alguns llocs d’aquests és la millor manera de poder-se
apropar a la realitat de cada un. Seguidament vam far el matelx amb el barri Gotic fins
ara.

En @l cap de satmana del 12 de novernbre vam anar a Castelltargol (molanés) § el tema
principal, a traves d'una activitat, va ser 'aleohal, 8l tabac | cannabls. Vam decidir que
tractarlem agquests temes perqué s6n bhsics per la formacid de qualsevel grup de nols
joves, on cada vegada més, estan més a prop d’aquestes substincies, pero també per
les relacions tant prasants com futures que puguin eatablir. Daspris per la nit vam fer
un joc de pistes pel poble | finalment abans d'anar a dormir una pel-licula anomenada
fa ala, que durant un dijous vam estar comentant, La setmana santa també la walorarm
molt positivament, amb activitats innovadores | molt origlinals.

Crelem que les activitats Intenslves de grup fomenten | acealaran 'entesa més

rhpidament vars las activitats normals | es poden posar an prictica els valors treballats
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diurant &l curs, A través da les activitats proposades durant el curs, hem ob2ervat guing
&= la dindmlch dial gridp | par tant hem potenclal als aspecte: positius | ham raforgat
acuells punts més fables, £l resultat d’aquest treball ha estat 1a gran resposta dels nens
vers les activitats proposades | la bona relacid quae s'he establert entre ells | jJuntament
amb tots els monitors, per tant enteénam que sls objectius Inlcials als hem pogut assoli
amb dxit, tot | que continuaram treballant aguests aspectas amb moltes ganes com fins
ara,

Les dificultats que ens hem
trobat durant aquest curs han
slput prl mrlr:-‘:lma nt
d'organitzacld | particlpacid
respacte algunes activitats ,
perd hem comptat amb |'ajut,
cooperacid | recolzament de
los nostres dues
coordinadoras, Ellsabet Forn |
Maontserrat Soler, i gracies a
aixd hem pogut suparar amb
més facilitat els obstacles,
Esperam poder seguir amb el
mataly suport els proxims
das anye.

A nlvell Intern de grup de monitors, 'expariancia de continuar amb aguests grup de nois
la valorem molt positivament. Per aconsegulr I'objectiu Iniclal hem agut de transmetre
treball an equip, responsabilitat, entesa, respecte, etc. Que com a monitors hem hagut
de treballar molt per poder-los dur a terme. Tota una série de valors basles par poder
neonsegulr #l que ha estat el resultat final.

BLOC . TERCER ANY DE PACCS

Som el Bloc O 1 ja estarn a tercer any de Paces, Continuem sent 9 monitors | uns 20 nois
| noles de 4t 'ESO, jJuntament amb acompanyamaent dels nostres coordinadors losep
Maria Sabadell | Montse Vilardaga. Aquest any ha comengat forga agltat, ens hom
guedat 5 monitors ja que els altres 4 estaven o Erasmus repartits par diferents punts del
globus. | per sl @ra poc, ens ha calgut a les mans dur a terme el projecte del Sopar de ln
Fam! Pard tot | ser menys, ens hem organitzat prou bé | hem fat pinya tots plagats,

El Sapar de la Fam &s un sopar bendfic qué a: {a cutla nry, on als dinars recaptats van
destinats a una entitat que trin el bloe que Farganitze, Pard el sopar an sl (simbdlle, es




déina pa amb oli i =al, la gent dona |a voluntat) no és el que porta més mal de cap, La
gran felna ve quan hem de decorar totas les sales dels Caputkins amb cartolines, murals,
textos, imatges, dades, aseultures, pintures, globus | qualseval mitjd visual par Intentar
transmetre a la gent gue ve a aquella vetllada el tema soclal gue ans ham proposat
traballar, Després de mil assembless, debats, reunions | altres cabbrles el bloc O va
dacidir que els diners recaptats &'enviaran a ASSIS Centra d’Acollida, una entitat de
Sarrid que treballa amb la gent sensa llar, El sopar va superar tota axpactativa, estem
maolt | malt contents| Volam segulr an contacte amb ells, &2 per alxd qua ans ham ofert
com a voluntarls per treballar amb ells al llarg del curs, Aguest Sant Jordl estarem
collaborant amb ells a vandre roses!

Després del respir de Nadal | de tantes neules | torrons toca encarar &l segon trimestre,
Ens ham proposat treballar les relacions, | alxd ha donat molt jos par treballar mitjangant
activitats ladiques (perd sempre amb finalitat de reflaxid final) tamas com |a relacié de
paralla, la familla, Vautoconeixement, 'amistat.. | hem obtingut resultats melt
interassants,

Pal que fa als campaments da Setmana Santa, han anat com la seda. Hem anat a Fantiga
ractorla de Pulgpardines, a prop d'Olot, Els primers dies van ser passats par algua, perd
mal la pluja ha estat un Inconvenlent en uns campamants, Ham aprofitat per treballar
les atapes de la vida, dividint als cine dies de campamants an la infantesa, 'adolescéncla,
la joventut, la maduress | la sapactut (sl, Jo tampoc sabla que senectut era la velless, &
aquestas prichlopues sz hi ancanten les paraules rares), Vam pujar al Puigsacalm, vam
tanir debats molt Interassants, vam manjar an familia, reflexionivam cada nit, jughvem
cada dia | Faltima nit vam fer un e da festata, Ls guitarra | &l Dapo {(una mena de drap




dea culnm que fem rodar com =i fossim mestres de |a pliza) vian s&f &l8 nostres grans
amles.

Do cara al tercer trimastra continuaram treballant les relacions, | prepararam la rednio
@ pares | nois/es, un aspai on es podran tenir debate molt interessants,

BLOC P. ULTIM ANY DE PACCS

Som al Bloc P | estarm a quart any de PACCS, Al nostre Bloc som cine monitoras | quatre
monitors d'entre 22 | 23 anys, alxl com vint nels | noles d'entre 16 | 17 anys. L'inic
d'aquesta any ha estat forga complicat |a que alguns monitors van marxar a estudiar
arreu d'Europa, | va delxar el bloc una mica fluix pel que fa al monitoratge. No obstant,
tots hem posat el millor de la nostra part | hem aconseguit tirar endavant tots als
objectius | propostes plantejats des dal princlpl, A més a més, disposem de |'ajuda
tncendicional de la nostra coordinadora, la Montseta Ylla-Catald, que sempre ens ha
aconsellat | gulat en la nostra trajectdria a PACCS. Per altra banda, també comptem amb
I'Enric i la seva perseveranca, gue ens ajuda a segulr amb el nestre caml.

Ens reunim cada dijous al vespre | fam campaments de Setmana Santa | d'estiu, alxl com
varies sortides de cap de setmana durant al curs, Al llarg dels dijous del primar trimastre
hem estat tractant el masclisme | el feminisme, donant peu a diversos debats |
acompanyant-los d'artlcles, noticies, libres | dindmiques sobre la violéncia de génere. A
partir del segon trimestre Ja ens ham posat a preparar I'Eurofestipaces, que celebrarem
al dia 7 de maig amb tota la colla que ens vulgul acompanyar, Hi sou tots convidats!

Per altra banda, hem anat de Campaments de Satmana Santa a Sant Martl de Lidmana,
4 una rastica case de la Garrotka on hem pogut gaudir de la mutua eompanyla, la natura
i la trangull-litat de marxar de |a clutat, Durant aquests dies hem realltzat activitats de
calre més divers com ara karaokes, jocs d'enlgmes, obres de teatre | també alguns videos
par 'Eurafestipaces,

Aprofitant que Ja se’'ns acaba aguesta meravellosa etapa, hem decidit organitzar als
campaments d’estiu a Menorca tot realitzant una ruts pel sud de la flla, Anlrem als
riateixos dies gue la resta de blocs, Aguest any es presenten uns campaments una mica
difarants als anteriors ja que delxarem de banda la natura de Beget per explorar els
magnifics palsatges | platges de l'llla, La veritat és que tots ens hem pres aquesta nova
aventura amb moltes ganaes | per poder-ho financar, ham dut a tarmea divarses activitats
al llarg del curs. La que recordem amb més illusia va ser la paellada gue vam muntar &
la Ploga Sant Viceng de Sarrih el passat 9 d'abril, on molts de vosaltres ens veu
acompanyar | gaudlr amb noaaltres del dia,




Par acubar, en: agradaria destacar gue, tot | astar 8 la recta final de PACCS, saguim tanint

moalta inleiativa | ganas do far b las coses. Continuaram treballant amb aguesta anaergin
per tal de transmatre-la a les futires generaclons de PACCS. Ens plau eamunicar-vos la
tristesa gue ons suposa acabar aquesta etapa, perd astam moelt contents de daixar el
blae V a les mans dal: nostras pens. Estem segurs qua seran uns monitors exemplars |
Junts seran capacos da transmetrs tot alld que nosaltres hem Intentat aconseguir amb
alls,
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Pre-PACCS, Bloe T

Som als de pre-PACCS, futur Bloc T de PACCS, El nostra grup d'infants s'estd preparant
per la confirmacié amb els coordinadors-catequistes, en Joaquim Vilar | la Blanca
Morales, Ellz ans fan arribar Ia seglient valoracio del curs:

L'axparidnela amb les noles | nols de Pre-PACCS-Confirmacié ha estat molt positiva, &
pasar de la balxa concurréncla gue tenim Glilmamant,

Pard alxd es un fenoman al gual ja ens hem adaptat d'uns anys en sa,

La mitja hora inicial 'hem aprofitat per continuar la tasea catequética | fent una
praparaciéd per a la Conflrmacld, que es farh el proper dia 27 da malg. Els tames que
acostumem a treballar s6n aplicables a I'actualitat sampre sota el sentit cristia.
Procurem trobar-nos un cop al trimestre amb als monitors | monitores per iIntercanviar
oplnions | coneixements sobra la marka del grup, la qual cosa suposa un enriguiment
mutu,

Els monitors | les monitores ens reunim amb les nenes | als nens diumenge s diumenge
no. El funcionament és el segiient: durant |a primera mitja hora fan catequesi amb als
coordinadors-catequistes, en Joaguim | la Blanca. Després es troben amb nosaltras |
compartim una hora en qué realitzem activitats, jocs, discussions, col-loquis, debats |
reflexions entarn diversos temes de rabiosa actualitat tals com la erisi dels refugiats, el
ferninisme, el racisme, els estereotips | estigmatitzacid,. Val a dir que l'objectiu
principal d*agquest curs ha estat treballar la cohesld de grup sampra tenint presents els
valors cristlans. Per aprofundir més en les dinamigques que hem dut a terme, en
destacarem dues. En primer lloe, organitziram una gimeana relacionada amb los
diferents intelligéneies de les parsones. Alxl matelx | en la linia de la igualtat de ghnere
i del sexisma, vam treballar de manera visual dos murals fets per alls gue reflectien les
diferéncles soclals que detectem al nestre entorn entre els dos génerss. Ambdues
activitats van ser concloses amb les reflexions correspenants a crrec dels infants |
dinamitzades per 'equip de meonltors,

D'altra banda, vam participar en la recollida d'aliments de PACCS conjuntament amb el
Bloc 5, Uexperléncia fou molt positiva atés que ambdés blocs van poder entrar en
contacts | comencar & telxir lligams. A més, als nens | les nenes es van maostrar maolt
camunicatiug | amb ganes de col-laborar activament.

Par conblxer les mares | els pares vam decldir convidar-los al Separ de la Fam a finals dal
primer trimastre. En vam sortir molt contents | contentes.

A mitjans da gener, concerthremn una reunld amb als pares, les mares, al Joaguim, la
Blanca | VEnric en la qual vam Introduir-los al mén de pra-PACCS - | al de PACCS - bo |
asxplicant-los els nostres objectiug, el sentit ' aquest curs, el nostre compromis social |
amb la camunliial, la nostra erganiizacld Interna...

A part, vam fer una excursid caminant de Sant Cugat & Barcelona per Collserola en la
qual virem comengar a crear carta sintonls antre les nanes | els nens. Com & equip do
monltors ans v parmetre sgafar més conflanga amb allas | ells.




Cap a finals de febrer tots els Blocs de PACCS | nosaltres, els de pre-PACLS, vam mancar
un eap de setmana a Vilallobent, un patit pebla del terme municipal de Pulgcerda. Ens
ajuca a agafar experiéncia com & menitoras | els nens | les nenes descobriren ambient
de PACCS | e relacionaren amb ols altres blocs,

Pal que fa la nostra organitzacid, ens reunim perlddicament per planificar les actlvitats,
parlar dels objectius, comentar com es desenvolupen els nens | les nenes, enfortir-nos
com a equip de monitores | monitors,, Volem posar en relleu la gran tasca dels nostres
futurs coordinadors de PACCS, en Carlos Arruga | FAngals Costa. Ells ens acompanyen
en aguest procés | gulen tant el nostre apreansntatge com el de les nans | als nens. Ens
raunim als dimacres de la setmana després de COPACCS a la nit a casa seva | compartim
un sopar, Totes juntes fem un aquip brutal|

A més, participem dels COPACCS, de les assemblees, de les formacions | dal barri da
Sarrid integrats en I"antitat del lleure Fem Pinyal,
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10CCS 1 BLOC O-U

El grup de JOCCS som al voltant de 15 nols | nofes d'entre 17118 anys. Aquest any hem
anat fent feina amb lacompanyament del Miquel Saiz i la Mariona Mases (monitors del
Bloc Q) com a coordinadors del nostre Bloc que ens estant gulant 1 donant recursos
sobretol en com organitzar-nos | treballar en grup de cara a 'any que ve comencar a
ser monitors/es,

Al larg del curs hem anat preparant diferents activitats que ens han servit per passar
més temps junts | preparar-nos com a equip de treball,

A prineipt de curs vam realitzar una cerimodnia de traspas ja que els nostre cau passava
a ser espai del Bloc 5. Per fer-ho menys fred i distant vam citar-los un dijous i vam
preparar el segilient ritual; vam portar una clau gran feta de cartrd on hi havia un
dibuix de cada un del nostre Bloc § el seu nom, vam donar-U un toc mistic al cau posant-
hi espelmes per la taula i la entrada | un cop van arribar vam explicar-los la importancia
d'aquell llec per a nosaltres.

Un dijous vam organitzar una activitat per al Bloc 5 que constava de diferents parts:

o En la primera part els vam assignar als nens i nenes un paper que havien de portar
al front on posava el nom d'una altre persona del Bloc | que ells mateixos no
podien veure, per saber gui eren havien de preguntar als seus companys com
eren (fisicament 1 psicologicament)

o La segona part va ser més de reflexid ja que havien d'escriure en un paper les coses
gue no els hi agradava d'ells mateixos | les coses que i,

Per Madal vam organitzar una celebracis, amb textos per reflexionar | unes quantes
nadales que van portar molta festa. A més vam fer una mural amb estrelles d'orlent
paper en qué els nens | nenes de PACCS havien d'escriure queé era allo que els guiava
a la vida,

Al febrer vam organitzar la celebracid del perdd. Vam repartir un text per cada dos
blocs, vaimn Ueglr frases del petit princep | vam cantar cangons com “Escolta-ho en el
vent”, “Alosque” | “We aret he world”, Tot plegat va resultar en un acte moll bohic
del qual tenim un bon record.

Hem guedat dos o tres cops alz caps de setmana, fora de Pambient de PACCS, pe
realitzar nctivitats d'autoconeixement & través de Ualtre per alxi treballar la coheslo
de grup | conelxer-nos una mica mes del que ens conglxiem. Les aclivitats les
organitzaven aguelles persones que vollen fer-ho,




Del 19 al 23 de mare vam markar amb el Bloc T de campaments de Sotmana Santa,
Ens vam establir en una masia davant del Pedraforca | &n vam sortir molt contents de
lexperiencia. Al tornar vam valorar-ho amb els coordinadors | U'opinld general respecte
als dies visculs alla va ser positiva,

Del 12 al 15 de abril vam conviure tots plegats, amb els coordinadors inclosos, als
Caputxins de Sarria. LEnric Castells ens va donar lautoritzacid per realitzar
anemenada Setmana del Cigro (concepte agafat de molts caus | esplais que fa temps
fue ho posen en practica) a la petita sala de dalt de tot. Ho vam fer amb la intensio
de conviure junts durant una setmana | parlar | plantficar alguns projectes futurs com
ara la intendéncia dels campaments d'estiu i la ruta que volem fer després daquests,
el curs de monitors  que farem al juliol, el cap de setmana que volem passar junts en
el mes de maig, algunes activitats per als bloes que haviern d'organitzar i un sopar amb
els futurs coordinadors. Per a nosaltres ha estat una experiéncia moll aprofitada en
tots els sentits; sha creat un vincle d'unié diterent al que vivim en el nostre dia a dia
habitual, érem més consclents del moviment de cada persona en cada dia ja que
haviem d'organitzar-nos com si fossim una familia (el nombre de persones que dinava,
que dormia, en quins horaris es volia estudiar § en quins organitzar activitats, ete) i el
dijous, amb lassemblea que vam fer de 18:30 a 21:00 vam parlar tots els punts
pendents tot | que alguns encara han quedat oberts | amb feina per a fer. A més, vam
tenir la sort de sopar una nit amb els frares.

Entre tot aixd hem anat quedant un dijous &l | un dijous no amb els coordinadors per
fer assembles, portar al dia tot alld pendent i revisar la organitzacié a més a més de
fer algunes dinamiques introductories.

TEMIM MOLTES GANES DE SER MONITORS | MONITORES!
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“GRUP D'AJUDA DE FR. ROSSEND”. CAPUTXINS DE SARRIA
Fr. Enric Castells | Mas, Guardia

Els dimarts | els dimecres de tot el curs, de bon mati, facl el temps que fadi,
es va omplint de gent la placeta dels Caputxins de Sarria. Poden ser
personas de Sud-américa, de 'est d’Europa, del Nord d'Africa o
Subsaharians, o també, cada cop més, gent del Pals. Homes | Dones, Joves,
també Infants molt petits amb les seves mares, Vénen a recollivr menjar |
roba.

dDes de quan es fa aquest servei d'atencié a la gent necessitada?

L'acolliment | I'atencid a la gent necessitada sempre s'ha fet en aels nostres
convents. Abans rebia el nom de “La sopa dels pobres”. Els temps | les
formes han canviat, perd tant si anem al Santuari de I'Ajuda, com al
convent de Pompeia, o Arenys de Mar, Igualada o Mallorca, es fa el mateix
o més intens servei d'acolliment | proximitat.

{Quan va comengar el “Grup d’Ajuda de fr.Rossend?

Als Caputxins de Sarrih aquest servel rep el nom de:"GRUP D'AJUDA DE
FR. ROSSEND”. El nom prové del frare caputxi fr. Rossend Vendrell (1924-
2007), durant molts anys porter del nostre convent. Un enamorat de
I'ideal evangélic de Sant Francesc d’Assis, un home de fe i de pregaria,
alegre, proxim i optimista que va dedicar la seva vida des de |a porteria a
acollir la gent, especialment als més pobres | necessitats. Molta gent
recorda, també, el porter del primer terg del segle XX, fr. Eloi de la Vall
de Bianya, practicament tota la seva vida de frare la va passar en aquest
convent, el recorden com un home d’una gran paciéncia i d'una bondat
extraordinaria, i d'una gran delicadesa amb el tracte amb els pobres. Fou
una de les victimes de |a guerra civil. La seva imatge presideix 'entrada de
la nostra església.

En aquests momaents el porter del convent és fr. Pere Rossell. Un bon
frare, ple d"empenta | d’energia continua aguest servel, perd no esta sol,
Un gran nombre de voluntaris | de voluntaries, a l'entorn d’uns 30, hi fan
costat: per anar a buscar els aliments | emmagatzemar-los de manera
ordenada, per fer les 200 bosses d'aliments setmanals, per destriar |
ordenar la gran quantitat de roba que ens duen, per atendre la gent dos
cops a la setmana, per portar de manera ordenada el llistat de les
persones ateses. Aquest servei ha anat adgulrint, des de fa 15 o 20 anys,




una més gran volada. Hem hagut d’habilitar un magatzem, proveir-nos
d'una cambra frigorifica | d'un parell de congeladors.

{D’on vénen els aliments? {qui els hi proporcional

Durant molts anys, es comprava pa, embutits i formatge, i es distribuien
uns bons entrepans, junt amb una petita ajuda econdmica. Aixd, amb el
temps, ha anat canviant. A través de la Creu Roja, | posteriorment
mitjangant el Banc d'Aliments de Barcelona, hem rebent els aliments
provinents de la Comunitat Europea. Aliments basics com: pasta, llet,
conserves, llegums, farina, oli... Aquests aliments de la Comunitat
Europea, s reben 3 o 4 cops I'anys, | els d’hem d'anar a recolliramb camia
o furgoneta al Banc d’Aliments, al carrer Motors. Una transport que té el
sou cost, perd que de moment, gricies a Déu, hi hem pogut fer front. A
més a més, hem rebut una gran diversitat de productes alimenticis
provinents dels excedents de les empreses, | que el Banc d’aliments ens
ofereix. L'oferta s'ha ampliat amb fruita i verdures provinents del Serma
o de Mercabana. Pel fet de poder comptar amb un parell de congeladors
podem rebre | distribuir aliments congelats. A més a més cada setmana
recollim aliments d’una de les botigues de Caprabo. Aquests darrers anys,
també ens hem pogut beneficiar de les campanyes de solidaritat
promogudes pel Banc d’Aliments de Barcelona, tot no s’acaba aqui, com
sempre, hi ha families de la Comunitat, i veins que amb regularitat ens
duen aliments, | d’agquesta manera es fan solidaries i col.laboradores amb
el nostre servei. Té un relleu especial per a la nostra Comunitat la
preparacié de les Festes, amb aliments propis d'aquestes festes. Es
d’agrair la il.lusio i la generositat amb que hi col.labora la gent de la

comunitat: infants, joves | la gent gran, a més d’algunes escoles del nostra
antorn.

£Qui 56n els qui vénen a buscar roba | aliments? Quins dies?

Els destinataris, tal com déiem al comencament, han augmentat molt
aguests darrers anys. Tradicionalment era gent del barri o del pais, Aixd
ha canviat radicalment, tot | que aquests darrers anys ha tormat a
augmentar les persones del pais, el nucli més fort el formen els emigrants
de molts diversos paisos. Cada setmana, els dimarts i els dimacres al mati,
atenem a I"'entorn de 180 persones, segons els mesos aquest nombre puja
o baixa. Es fa una fitxa de totes les persones, en principi poden sol licitar
Fajut un cop al mes. Cada cop més insistim, per evitar duplicitats , que ens




duguin el vis-i-plau de I"assistent social del barri d'on provenen. Aquesta
fitxes degudament informatitzades es guarden, perd les hem de tenir a
disposicié de les institucions responsables de la distribucié d’aquesta
ajuda. Cada cop "administracio és més exigent respecte a la derivacio de
les persones gue vénen a sollicitar I'ajut de la nostra Comunitat. En
aquest sentit hem incorporat al nostre grup de voluntaris/es dues
treballadores socials col.legiades, la Teresa Brasé | la Glaria Maese, que
ens ajudaran a canalitzar | facilitar els ajuts en contacte amb les persones
i amb altres treballadores soclals | institucions d’ajuda. Tot plegat ho
volemn continuar fent fidels al nostre esperit de proximitat i d’acolliment.

El servel de distribucié de la roba, és més mogut. Tot que n'hi ha
abundancia, i estad ben distribuida per talles, edats | sexe, I'oferta i la
demanda és molt dialogada, a vegades raonada, a vegades una mica
exigent, perd, es procura conjuminar &l servei amb I"atencié i |a paciéncia.
Els excedents de la roba que rebem, donem a la Cooperativa
“Trastambaix”que la recicla.

A més de la gent que ve els dimarts | dimecres, també atenem a moltes
persones necessitades que al llarg de la setmana truguen a la nostra porta,
procurem atendre’ls segons la mesura de les nostres possibilitats. Hi ha
una gran varietat de personatges, més o menys permanents, transelints,
estrangers o del pals.

éHI ha altres serveis d’atencid o la gent necessitada a la vostra Comunitat ?

A més dels aliments | de la roba, el Grup d’Ajuda de Fr. Rossend, compta
amb dos altres serveis. Un molt antic, el dels “Menjadors Escolars”, que
durant molts anys s’ha proveit d’un fons d’ajuda per poder pagar cada
mes els menjadors d’un bon nombre d’'infants, abans de cinc escoles, ara,
tan sols de tres, situades els barrls més necessitats de la ciutat. El terme
mig d’ajuda al llarg del curs escolar sén uns 2,550 Euros. El fons s’alimenta
i es sosté gracies els guanys obtinguts en la Témbola de la Setmana de |a
Comunitat, | les aportacions puntuals o esporadiques, | també als donatius
gue es reben per Nadal o de la Catequesi d'Infants. Un altre servei dins del
Grup d’Ajuda de fr. Rossend és la “Borso de treball”. Uatenen dues
voluntaries la Maria Rosa i I’Anna. La seva finalitat es poder atendre els
immigrants que s'atansen a la nostra comunitat per poder trobar alguna
feina adient d’'acord amb les seves possibilitats. Des de la primera
setmana de setembre del 2015 fins al 28 d’abril d’enguany, hem atés la




peticio de personal domestic de 29 families, | han contractades 4 noles |
un noi. Cada dijous s"atenen dos o tres emigrants. Al llarg del que queda
de curs esperem por formalitzar 3 0 4 noves sol.licituds de treball. Es un
servel humil, perd gue ha pogut facilitar durant 'any feina a un cert
nombre de persones.

Per acabar, { Quin és el sentit | el valor del vostre treball?

El nostre treball és delicat, | demana una actitud de respecte i acolliment
envers totes les persones que sol.liciten el nostre ajut o col.laboracié. s
una actitud fonamental que neix de la nostra fe | de les nostres
convicclons, que hem de saber viure cada dia amb cordialitat | alegria. El
tracte amb persones | families tan diverses i de tantes procedéncies no
semprae s facil, pero ens hem d’esforgar per comprendre la seva situacio
de necessitat | de precarietat, | saber actuar amb molta naturalitat,

En aguest treball hi ha moments de tot, en general hi ha un bon clima.
També hi ha alguns anécdotes que ens omplen d’alegria, com p.ex. un jove
adolescent per motius disciplina escolar va fer unes hores de servei a la
Comunitat, i veure que el contacte amb la gent, el canvia, i I'hi permet
descobrir "alegria d’ajudar a la gent, | I'hi fa néixer el desig de repetir
Fexperiéncia. O bé, el cas d’algunes noies que han trobat feina gracies a
la nostra bossa de treball, | que en senyal d’agraiment, ens lliuren part o
totalment, el seu primer sou. El tracte i el contacte amb les persones
necessitades ens invita a prendre conscléncia dels problemes | déficits de
la nostra societat, | que entre tots, cadascy, des de les seves possibilitats,
hi ha d'aportar el seu gra de sorra. Sens dubte que en un futur proxim el
volum d'atencié que prestem en aquests moments, disminuira, perd el
que si es cert, es que sempre haurem de mantenir "actitud d’acolliment |
d'atencid a la gent necessitada d'acord amb I"esperit de sant Francesc.
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ECONOMIA DE LA COMUNITAT CRISTIANA

El grup d’Economia del Consell de Pastoral s'encarregs da gestionar les
aportacions de les persones per atendre les despeses de la Comunitat,

Aquest fons va ser creat, ara fa uns quants anys, per atandre 1 ajudar els
servels | necessitats de |a Fraternitat Caputxina, per mantenir | adequar
gls espais que utllitza la Comunitat Cristiana, | sostenir les seves activitats,
i per col.laborar en les seves diferents Arees d'accié soclal, com el Rebost
de fr. Rossend, els menjadors escolars, atencié a perspnes neceéssitades,

atc.

Mitjancant aquestes linies, donem gracies a totes les personas que ens
ajuderia fer front a aquests servels | necessitats.

A més a més, volem recordar que les aportacions fetes durant el 2014
permeten benefidar-ée a Fhora de fer la declaracié de renda. les
declaraclons 'de 2015 | 2016 tindran uns percentatges millorats de

desgravacio. _
Gracles a tots ¢h nom de la Fraternitat Caputxina | del Consell de Pastoral.

PREGARIA COLLECTIVA

Senyor, sabem que acolllu el nostre anhel
i escolien ol wostre clam.
Miren In vostrs Esplésin que fa caml.
_Bom un pobile en marza
peles enming del nosire temps,
"L volam ser algne visible
del vouira nmor envers tollism;
som un poble amb Anain
de respondre a los pors | esperances
da tants germans nostres.
Yalem ser un poble en festn
perqut sou Vs que ens apleguoi,

Alxd, dones, Senyor,

estnrem sempre confenls, pregarem senge
purar, donarem gricios on tol moment,

j# que nabem que slxd & ol quo volou de
nomsltras, ILluminata smb la Hom del vosire
Eaperit, seguirem lea pedjaides do Jeaiis al Crisi

eaperan¢ats d'arribor gmb BN 8 ls planitud.
Amen.
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l VALORACIONS GENERALS

El balang d'soiivitets da Fany 2005 ons
permel  mirar @l futur amb  esparanga.
Comencam a alliliar & final d'ung largs crisl
gcanbimics que, després dels seus ambats,
sepuh dopant sgnes evidenis gue In falns
do In rolnenrcld dals prases, la Inelusid
seclal | Facolllda | scompanysmant de jover
Immigrats sanse rocursos segualken siEnt
mnlt nocesabrion 6 casa nostra per Ter ung
socletal mds Justa | cobesionada, Malgrat les
clrcurnstancies | el context scondmic poc
favorable d'uns erid gue Ta molis anys gue
w'arreddejn, Codve ha pogut mantenir | far
erdlier los seves sotlvitats, Anquest én i
slomant del que ens hem de  Tellcitar
cabloctiviment tralallados, gocls |
yoluntarie de Cadre, Sens dubte, agquest & un gran estimul per a seguir treballant per les wogones
oportunitats i la reindercié dels joves gue pateboen Pexclusid i la precarietat,

El treball &n xarxa ens ha refermat on la nosira conviceld que aumar | compartlr aslorgos amb altras
antltats | amb la matelss admlnlatieald, té& un efecte multiplicador de leg nastrae accions, Er agquedt
sentit, valorem molt posltivament totes les Iniclatives de treball compartit i ersiem gue aquesta €s una
estratégla de treball gie caldeh mantenis | potendai &0 els propers anys.

Valoram també de mansra moll positiva totes les accions que hem dut a terma en el marc de la
senslbllitzncld soclal envers In ralnsarcld, Agiesta ds una lasca en la gue Cedré no Eath sola |
compartaix punte de vista, sensibilitnts | intereisns amb altres entitats. La partiolpacld en les trobades de
I'fxpal Obert de Voluntariat Penitenciorl constata el vigor del voluntariat penitenciard, La nostra
eonviccld oqua "Amb In relnsarold toks bl sertlm guanyant” mles an mica va arfalant entre led entltats
disl sector, | treballam parqui ho facl també a administraeld de justicia i s socletat en general,

D4 ele la Junita de Cedre volam agralr &l suport dale socls par la seva confianca | compromis amlbs Ceelre,
Les seves aportacions sconbmiques ens ajuden a conjurar la Inesriesa pressupostdrla que afrontem
cadn any, Cralem, perd, que cal segulr traballant par smpliar 1o mesaa socel | enfortic alxl in basa de la
retrs entitat | ferda mia sdlids sncera, Anlmem a tots als socls 8 seguir-nos ajudant an aguest sentit,

Volem donar les gréclop tambd o tots als valuntarls [presons, legpirafons, La Casela, suport a la junta)
gue amb la sova genaroaiiat contribuelxen a enforlir ‘associacld | a nodrirds de voluntats, sensibilitats |
acclons per una socleial més |usts, inclusiva | cobesionada, Cedre b, dobrotol, ina entital de
ualuntarls, Ls seve forgs | |n sova aporiachd ain o aaba gue elredls § Muei des de les arrels | al trone lins
o L darrera brance de Cadre, Valem Tar arfibar @l nostie agrafiment mds sinoer a tots ells,

Volem també donar les grhcles a ln Comunitat Cristiana dely Caputxine do Sarrih per ajuda | el suport
rebut des de la fundacld de Cadre | per led mostied de sendlblliter, interes | acompanyament el
denenvalupament de In noitia i,

Mo volem oblidar tampoc o totas las antitats, pdbligues | privades, gue ens han Mt conllangs. Lo seva
pjuda, &n forma de convonls, subvenclens | apariadent scondmigues, son cabdals par sl bon
denarwolupiment dels nosties projectes,
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IMEGAME PER A L"ASSEMALEA DF LA COMUNITAT CRISTIANA DELS CAPUTEING DF SARRIA

“Germiciis: Mo delseu mol destimar-ves froternalment al ilfacollir afs forusiars, pansey e l'f!‘l,'f““-‘-'
acolfiren dngel: sense saber-lio, Recordai-vos dafe presas cam gl fdsafi presor amb alls) recordaii-sg
fgtiedment oy il 260 maliraetats, pensant gue fombd vosofties fenfr on cos gue podria sofrir mals
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Lestura o In carta ale crldtians hebraus
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Caelie &5 Uil nasocinold senie dnbim de lucre, declarada o' Utllitat Pdblica per |s Ganeralltat de
Catnluiya, gue nal 'eatlu de 2000, fruit de les Inlciatives promogudes des dels Coputxing da
Sariih en &l marc de Faccld solidarls | social en 8l tercer | guart mén, | especalment del =
voluntariat d'un grup de joves dins de la presd de Lo Trinltat, Des de sleshores, Pentital
canalltza Vaccld soclal vers els joves amb meés rise d' siclusid sacial, el Joves de los presaons §
majorithriament Immigrants, Cedre didne suport & persenes amb greus caréneles porsanals i
amb manca de recursos per ol seu desenvalupamant dins de la socletat | 3 ls vegada, proamou | =
dinsimitza la Inclusld soclal d'aquests nols (treballant des del barrd de Saeell) s Darealona, '
Lo tarea e 'Associocld Cedre a: concrata en;
B Visitar Interns del Contre Penitanciar] de Joves,
B Acolir | acomponyar en Pltnerarl dlinsercld & joves procedents de contres
penitenclarts, de centres tutelats, o joves immigrants sense Tamilia nl recursas, Aguesl
acolliment es du a terme en el recurs stclo-educatiu anemenat La Caieta,

= Sensibilitzacld social a partic de sercades | activitats, '.' '
:.
Cedre, a travits dels dos projectes gue actusiment 1@ en funcionament; el recurs stclo-educatii &
La Coseta | el Voluntariat de Presong, protén: &
. esipdisld dal oo p través diun contacte sesldu, proper, amabile | natural amb altres ’

|oves | tamibé amls adults,

. i I : ot ajudant-lo a descebreir | & valerar les deves capacitaly, a assumir les
sevien limitaclons; estimulant-l Poautoestime; assonyalant-ll elaramant els limlts) acellintlo |
tractant-lo amb respecte; ajudant-lo o raonar | o dislegar; escoltant=lo | dedicant-l temps)
donant-ll confianga,

# Coal loer antmantlo & millerar la seva Tormackd | e seva qualificacld himana |
Iabyaral, promovant ln seva autanomis, respansabilitzant:lo de les coses.

Cetlpe L uns princpls bhslcs que &5 fonamantan &n la convivénch, | respectae, I HH'-I:H'-" noglnl,
|l Igunitat d'oportuniiais, In responzabilitat, & compromis, [a flesibillise e telerincis

Cedre treballa per Intentar eliminer la sltuacld de desigualtat | Injusticia gue patelx Ia poblacis
destinathris dels projectes, Lo zeva shtuacld reclama vns discriminecid posltiva | une
respansabiliitat per part de tote els sgente soclals | FAdminlsteacia,

SEbi

L
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[Dq. CASETA: racurs sbclo-padegdght d'insardid |

La Caseta &5 un recurs d*acollids de joves d'entre 100 | 30 anys procadents de centres penltenciarls o del
man de Fexelusio social, gus camine des de Fany 2000 | pel que ja han passat 175 nols, més de 25
viiluitarks, 9 educadors/es | 4 coardinadaren,

La Caseta és una "cosa petita® amb capacitat per acollir a sls persones dibriament, en un espal cedit pel
convent dals Caputsing de Sarrld. Actualment té tres habitagions amb una litera cada una, una habitacio
amb it pels educadors | valuntaris, | un sipal comil de culne menjador, s més d'un gran pati,

e e Walorem maolt poslilvamant sl troball

S e e carjunt gue realitzem tant amb el Casal
[ FERTTE L] R g e
e g s d'irfanta del Raval comi amb s Fundacld

Puidetl | Llar Trobace, obrint-nos parted
dia a dis, complomentant led sccions
mtituid @i banelich dels joves | coneizent-
PiErs més propeErament,

e Curant @ 2015 ham aeallit ui total de 22

naiu o la Caseta. Tanguem Fany amb una
¥ 4= oeupacid global de la Caseta del 82%, qua
oy Il rapresenta 1415 sitade

i fli ey wwd e

La majoris de processos han eetat positiu | en margar ols joves de la Caseta han agrait la seva estada al
FECUrs.

| INFORME VOLUNTARIAT DI PRESONS

Fls diumenges a la tards un grup de voluntaris visitem els interns del Centre Penitenclarl de loves
{Quatre Caming). Durant la visita aprofitem per portar a terma una activitat on hi participen, lliurement,
un grup d'interns. El que es pratén és combinar temes de debat | reflexié amb temes lUdics | proposar
slternatives do persamaent | condueta vors situacions guotidianes,

Aguest ha estat el quinzé any consecutiu que es parta a terme aguasta actlvital, Durant les sessions de
diumenge al Centre Penitanciar do Jove, el grup de voluntariat esth format per un voluntarl adult | dos
o tres joves, La majoria de los seasions 8'han continuit realitzant o la biblioteca del centre; en cas gue ol
nombine d' assistants siigul molt reduit ss decideix fer-la al médul,

Lo novetat d'aguest any ha estat la possibilitat d'antrar o dos moduls a fer les activitats, s v comangar
al mes de malg, visitant el médul 3 setmanalment com s venla fant an anys anterlons | el mbdul 4
quilnzenalment,

itespecte al grup de voluntariat, es tance el 2015 amb 27 persones volunthries, clne adulta | 22 joves. Un
grup cacda cop mids cohesionat, rosultat dael eompromis, dedicacld | empenia que ot gle valuntaris
posen dedicant el seu tempa par In promecid | relnsercld secial dels joves en situachd penitencibria,

Ui dels grans raptes par Pony 2006 é&8 poder mantenlr lee activitats al méeul 4, gquinienaliment,
mantenir 2l nimero de voluntaris actius ol valtant da ls vintena, optimitiar el procds d*acollida a noves
parsoner valuntbrine | organitenr méa aciivitals especlals per o qué puguin accadir joves de fola el
midilils del centre,




Wi Carlre, cal

‘e (Cedre

Assotlacld par o Ia Pramocld Sociol

|_|MFuHMn RESFINATONS o |

A Resplrafons organlizem excursions a parsiges neturals Gue peimetan gue nols Intems del Centre
Peniteciar de Joves (Quatre Caming) puguin sertie durant un dis de I presd, Les excursions ei realitzen
gls dizsabion | fam activitats gue impliguen el contacts amb la naturs, Fexercl fisie | una oportunitat de
talacld an iin mare diferent al centre penitenciarl,

Enguaiy, el cinqud de Factivitat Respirafons, ha estat un any de consolidacd, tent ei nembie de
valuptarls com an nombie de sortides;

Veluntarls: an tres anys hem passat de 13 a 22 voluntarls, Agueit Increment his estat molt positiv, Tet i
alxd, &l repartiment per adatz no eath equilibrat: som 5 voluntaris séniors | 17 Jinlors.  Ens falten
voluntaris sdniors (majors de 40 anys) | &5 un repte que esperem aconsegulr durant I'any 2016,

Sortides; Hem (et 16 sortides, 14 d'un din (dissabtes) | 2 de cap de setmana amb pernectacld Inclosa,
Duant els quatie anys anterions ne haviem sobrepasaat les 11 sortides anuals,

in ol total dels 5 anys del Respirafons, jo portem fotos 58 sertides, Uinforme de cada sortido s'entrega s
Pequip d'educadors del centre penitanclar, pergqué Fineloguin en el currlculum de cada intern
participant en la sortida,

INFORME DEL PIS DE CERDANYOLA

e Y =TT

[} pis do Cordanyola &5 un recurs que I'Assoclacld Cedre ha cedit, mijangant un convenl, a la Fundacis
Hospital Sant Pere Claver per o usuarls dels servels do salut mental,

Al llarg del 2015 «'han mantingut estables els dos usuarls que van ingressar diurant Pany 2014,
mantanint els aprenentatges relatius al desenvolupament de las Activitats de |a Vida Didria, amb el

suport de Fequip educatio; han pogut adouiri habllitats ' autecura que els permeten ser méd
autinome,

La llar s manté adequadament | no s'ha predult cap Incldéncia significativa. A nivell d'equipaments,
I'espal i les instal-acions 5*ajusten molt bé a les necessitats dels usuaris, | en fan un bon ds,
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PREGARIA, MUSICA, SILENCI

Amb aguesies paraules es déna a condixer agquesta activitat en el full
VIDA | FORMACIO que editen anualment el Caputxing de Catalunys
i Balears on hi consta en Papartat de Rects i Preglries. Una pregiria
que fa un grup que va néixer després d*un pelegrinatge a Terra Santa,
del que ja varem informar en anteriors Memdries de la nostra
Comunitat, i que ha continuat les seves activitats de cada mes amb una
hora de preghria, sense fer massa soroll des de Pany 1999,
Regularment manté una assisténcia entre vint i trenta participants. La
incorporacié de persones que han sintonitzat amb el grup i s'han sentit
comodes en el nostre estil de reuntd; pregar amb  Uajuda d’un fext
participat, de In misica i el silenci, ha fet sentir-nos ¢com renovats |
d’arren surten col-laboracions per millorar ¢l sen contingut. Ens
reunim en principi segons programa establert el quart dimarts de cada
mes de dos quarts de nou a dos quaris de deu del vespre a una sala de
I'edifici annex on hi hem posat imatges del Cantic del germa sol.

A més del que podem dir-ne trobades rutindries cal destacar les
celebracions de cardeter singular de Sant Francese, Nadal i Fasqua
amb un sopar pasqual amb ritual renovat adaptat a Pestil de pregaria
del grup. Fora d’aguest context mensual, 87 ha programal enguany un
pelegrinatge als santuaris de Loiola | Aranzazu en Pavinentesa de Pany
Ignasid, i s’ha fet una estada de tres dies a hostatgeria del Monestir
de Montserrat.

L &xit de participacié de totes aquestes experiéncics ens demana una
continuitat i ens exigeix un esperit de superacio.




Grup dels JEROSOLIMITANS

El grup va sorgir com a conseqiiéncia de les vivéncies viscudes en |a
peregrinacié a Terra Santa 'estiu del 1998, sota el gulatge de Fra
Jordi Cervera.

Els components del grup vam ser deu matrimonis de la comunitat,
més la Niria, 1a Rosa Ma. | en Joan Rius (q.e.p.d.). També ens va
acompanyar el pare Fra Josep Massana.

Un cop retornats del viatge molts de nosaltres vam sentir la
necessitat de continuar reflexionant sobre els textos sagrats que
haviem contextualitzat durant aquell viatge/peregrinacio, i vam
demanar Iajut d'un "savi” de la fraternitat que es va concretar en la
persona del pare Fra Enric Cortés.

Des d'aleshores, i ja fa 18 anys, el grup es reuneix un cop al mes
amb 'objectiu de reflexionar | profunditzar sobre els textos biblics
del Antic Testament i del Nou Testament, i també en altres
documents d'església o documents papals, o també, al llarg dels
anys, anem incorporant reflexions, estudi i/o intercanvi d'opinions
sobre temes interessants d'actualitat, tant religiosa com politica.

Al llarg d'aquests anys, després de les emocions i experiéncies
viscudes a Terra Santa, s’ha anat creant un gran vincle d’amistat
que encara perdura profundament. Malgrat tot, el grup esta obert a
tothom qui pugui interessar participar de les nostres trobades
mensuals de reflexid | discussid, mentre el nostre guia | mestre
E.Cortés, sequeixi alimentant la flama i l'interés per les trobades (*).

Per reforcar el sentiment de familia i de grup, també al llarg de I'any
@5 fan un parell dapats conjunts, aportant tothom el que li plau,
amb motiu de les festivitats de Nacal o Rels, | també com a cloenda
del curs lectiu al juny.
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(*) sl voleu participar en el grup, podeu enviar un mall a: serresa/@anc.com

22 dabril 2016.




Malg 2016

Benvolpuda Comunitat,

Aquest és el segon any que la nostra coral Anlma Gospel es retroba cada dilluns
per assajar a la sala de les voltes, a tocar dels xipresos i envoltats d’ocells,

Qui ens havia de dir fa uns mesos que seriem gairebé 30 cantaires enguany! |
¢ que sembla ser que Fany passat quan vam interpretar 3 cangons després de
la missa, la Lurdes, la Judit | la Muntsa ens van veure i contagiades per
I'energia “gospelera” es van sumar al grup amb la seva colla d'amics de 'escola.
Geniall

El Gospel ha multiplicat els seus adeptes en el transcurs d’aquest ditims dos
anys. Els mitjans de comunicacis, cercant nous formats televisius hi han jugat
un rol, sens dubte, perd sobretot el gue fa que cada dia el Gospel sigul més
present en la nostra societat és [a alegria i la forga que

que desprén i és que fem pinya tols plegats,

ks altament contagios, fins | tot addictiu ( en el bon sentit de la paraula per
descomptat) perqué ja ho diu la dita : “Quien canta, sus males espanta” i si ho
fas el dilluns, comences la setmana amb molta « marxeta » | les endorfines
activades,

Enguany hem ampliat el nostre repertor] amb temes provinents del nou gospel
america, Harmonles | ritmes d'un estil fresc | potent.

Desitgem poder oferir-vos aguest proper diumenge 8 de maig un d’aguest nous
temes : He reighs

Aixi gue ja ho sabeu, sl voleu unir-vos a la nostra coral, endavant, sou
benvinguts!

Fins a ben aviat amb tota |a nostra Anlma,
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Coral Stella
Mamoris cum 20152016

Objectlu: Gaudir amb el cant | la mOsica; en una activitat de grup.
Asnalgs: als dimecres de 20000 a 21:30, a la Sala Miguel d’Esplugues, Caputxins de Sarrld, De

Sotembre a luny.

Veus: Ia coral Stella és una coral adulta mixta: sopranas, contralts, tenars i balkos, Actuslimant
som més de 30 cantalras,

Direccld musical: Muntsa Vilalta | Frederic Codern

Repertori: obres cultes religioses | profanes | cants populars d'arveu del man, Nadales,

Aquest curs hom cantat a
= Missn de Sant Francesc als Caputing de Sarria,
Tardor Coral a la Parréeguila deol Pilar da Bareslonn, organitzat per Coral Estel,
Primavera Coral al Centre clvic Pere Pruna de Barcelona, organitzat pel Cansall del
Distrlcte Sarril-Sant Garvasl,

La Coral Stella necesita incorporacié do noves veus,
Engrosqueu-vos|

La Caral 5tella és membre de la Federacla Catalana d'Fntitats Corals (FCEC),
Quota mensial cantaires: 10 suros,

Teltfon de contacte: 677394030 (Frederic Codem)

CORAL STELLA
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Consall de Laics

Organisme format per representants laics de totes les fraternitats |
entitats de la provincia dels Caputxins de Catalunya | Balears amb
I'objectiu de promoure el mutu coneixement entre els grups que
participen en les diverses activitats | anar creant poc a poc una xarxa de
petits nuclis interrelacionats. El Consell es proposa poder reflexionar
plegats tots aquells que amb esperit francisca volen seguir les petjades
de humilitat i senzillesa del Sant d’Assis i que facilitant la divulgacié de |a
informacié donar a conéixer la varletat | riguesa que atresora la pastoral
al diferents convents.

Edita cada any “Vida i Formacié” un full amb totes les ofertes a nivell
provincial | dels diferents convents des de formacié d'adults, recés |
pregaria, pelegrinatges, exercicis, recessos, | trobades fins a actes
organitzats a la Facultat de Teologia i a la Xarxa de Fraternitats. Un dels
moments més reeixits d'aguest ventall d'activitats és la TROBADA
FRATERNA que es celebra el segon dissabte de gener al convent de
Pompeia | gque compta amb un programa acreditat i un nombre
considerable d’assisténcia. Enguany va tenir com a lema “La Convivéncia:
alegries | dificultats” amb una intervencio malt interessant de fra Lluis
Arrom sobre “el do de la fraternitat” | diferents testimonis (podeu trobar
el text en el primer nimero de Catalunya Cristiana d’aquest any). A la
tarda un tema molt actual “Acompanyar en situacions limits
d’emergéncia” amb referéncia als refugiats. Va assistir-hi un nombre
considerable de persones de la nostra Comunitat Cristiana.
Paral-lelament altres actes organitzats pel Consell de laics com exercicis
a sant Marti de Montnegre o diverses conferencies sobre temes
d’actualitat social i religiosa, potser per no aconseguir la difusio adient,
s’ha fet més dificll que des de la nostra Comunitat Cristiana s'hi
assisteixi, Per tal de millorar-ne la difusié &s un dels objectius de futur
gue &l Consell s'ha de proposar.
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