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de Sant Joan de les Abadesses 
 

1.  La vila de Sant Joan de les Abadesses és un testimoni viu de la història més que centenària de 
Catalunya, lligada a la història del cristianisme a la nostra terra. I com aquesta localitat del Ripollès, 
n’hi ha moltes en l’anomenada Catalunya Vella, les quals ens situen als inicis de la Reconquesta o 
Recuperació del país dels dominis àrabs. Guifré el Pilós (840-897), que va procurar que es repoblés el 
seu comptat, va establir a Sant Joan un monestir de monges (885), del qual fou abadessa la seva filla 
Emma. La primera església del monestir fou consagrada l’any 887. Cap a l’any 880 ell mateix havia 
fundat el monestir de Ripoll, de monjos benedictins, pel qual hi passà el monjo Gerbert (938-1003) que 
esdevindria Papa amb el nom de Silvestre II, i l’abat Oliva (971-1046) que era besnét del comte Guifré. 

 
2.  En l’absis central de l’església de Sant Joan de les Abadesses hi ha un cèlebre Davallament de 
la Creu, tallat el 1251, d’estil de transició entre el romànic i el gòtic. En aquest conjunt escultòric, que 
representa el moment de ser baixat Jesucrist de la Creu, a més de la figura central que és Jesús 
despenjat per Josep d’Arimatea i Nicodem, hi ha Maria i Joan i també els dos lladres penjats al costat. 
L’arquebisbe metropolità de la Tarraconense, Dr. Jaume Pujol, el dia 9 de setembre de 2007 pronuncià 
allà una bonica Homilia en la qual manifestava els sentiments que li suscitava la contemplació del 
Davallament. Entre altres coses deia: “El rostre de Crist captiva el cor i eleva l’esperit, i ens fa entrar 
en el camí de la pregària i del silenci interior. La seva contemplació dóna pau, una immensa pau. El cor 
del creient no el pot mirar sense que de dins brolli, espontàniament, la pregària litúrgica: Us adorem, 
oh Crist, i us beneïm 
perquè per la vostra creu 
heu redimit el món. Jesús és 
davallat amb una immensa 
delicadesa; els seus braços 
semblen abraçar-nos a tots. 
A banda i banda trobem les 
figures de santa Maria, amb 
els braços acollidors, i el 
deixeble estimat, amb un 
rostre de dolor pregon i de 
mirada profundíssima. Aquí 
hi ha representat tot el 
misteri de la Redempció i 
de l’Església. Maria 
representa l’Església que 
acull la redempció del Crist. El deixeble estimat sempre més portarà en la memòria del cor tot el que el 
Senyor ha fet per nosaltres... I tot creient podrà dir les paraules de sant Pau: M’ha estimat i s’ha lliurat 
per mi. Ja no sóc jo qui visc: és Crist qui viu en mi...(vg. Gàlates 2, 20)” 



3. Aquest Davallament del Senyor és conegut com el 
Santíssim Misteri de Sant Joan de les Abadesses d’ençà 
que l’any 1426 hom va trobar-hi, a l’interior d’un reliquiari 
amagat en el cap de Crist, una Hòstia consagrada, 
incorrupta, dividida en tres fragments, fet que en aquella 
època es va considerar com un miracle. Un canonge va 
menjar-ne un fragment per comprovar l’estat de la Forma i 
els altres dos es van retornar al seu “amagatall”. L’any 1936 
va ser profanada la imatge i van desaparèixer els dos 
fragments. El dia 8 de setembre de 1900 el bisbe de Vic, Dr. 
Torras i Bages, va escriure una Pastoral que intitulava 
precisament “El Sant Misteri”, en què deia que El Santíssim 
Misteri de Sant Joan de les Abadesses és un monument de 
la vida espiritual del nostre poble, que assenyala una 
victòria d’ordre moral, molt més significativa que no pas les 
victòries bèl·liques, perquè els pobles viuen per l’esperit. 
Els avantpassats han venerat aquest Santíssim Misteri d’on 
han eixit influències dolcíssimes i dels seus cors sentiments 
amorosos... És el gran Misteri de la fe cristiana. La fe en si 
mateixa és un gran misteri; però el gran misteri de la 
Religió cristiana, del culte catòlic, és el Santíssim 
Sagrament de l’Eucaristia. Les generacions que ens han precedit, amb son heroisme, amb sa vida de 
sacrifici, en les dificultats materials del temps antic que no gaudia de les facilitats que dóna el present 
avenç del temps, en les crisis que tot sovint té la societat humana, en tots els conflictes, han acudit al 
Santíssim Misteri; i son esperit, fortificat en el gran misteri de la Fe, ha vençut tots els obstacle i ha 
adquirit un tremp de resistència...  
 
4. Aquesta referència al Santíssim Misteri de Sant Joan de les Abadesses, segurament no se 
m’hauria acudit de fer-la, si no hagués estat per haver llegit un petit llibre del senyor Josep Oriol Guixà 
Pradell, un bon terciari franciscà que acaba de morir havent complert 101 anys. Va voler deixar 
constància de la seva fe als fills i néts. I com que tenia casa a la collada de Santigosa, a prop a Sant 
Joan de les Abadesses, i s’havia fet molt devot del Davallament del Senyor, en fa molta referència i 
àdhuc hi reprodueix l’homilia esmentada del Dr. Jaume Pujol. El fascicle (d’ús privat per la família i 
amics), el titula “Crist del Santíssim Misteri – Testimoni de l’amor de Crist”. En realitat, ell hi dóna el 
propi testimoniatge del seu amor a Crist. La fe que hi manifesta no és altra que la fe de l’Església, tal 
com ell l’havia rebuda dels seus pares i mestres en l’esperit. I la principal exhortació que fa és de 
mantenir l’esperit de família, no solament dintre la família biològica sinó en la família cristiana en 
general, l’única religió –diu- que explica la fonamental contradicció de l’home: per una part, la seva 
gran misèria de pecador i, per altra banda, la seva grandesa de rescatat, salvat. 
 
5. Certament, contemplar el Santíssim Misteri de Sant Joan de les Abadesses, que vincula el 
misteri de la Creu i el misteri de l’Eucaristia, ajuda a fer una intensa Acció de gràcies a Jesucrist, com 
també al Pare i a l’Esperit Sant, ja que “Déu ha estimat tant el món, que ha donat el seu Fill únic, 
perquè no es perdi cap dels qui creuen en ell, sinó que tinguin vida eterna” (Joan 3, 16). I aquesta 
contemplació i acció de gràcies ens impulsen a la conversió d’una caritat més viva i a donar un 
testimoniatge més ferm de la nostra fe.                                                                                

Mateu Sanclimens 



CONVENT  DE  POMPEIA   (Diagonal, 450, tel. 93 416 18 12) 

Horari de Porteria:   
De dilluns a dissabte: 
De 9h a 13:30h, i de 16h a 19:30h. 
Diumenges i festes de precepte: 
De 10h a 13h. 
El nostre Santuari resta obert: 
Dies feiners (de dilluns a divendres): 
De 6:30h a 13:30h, i de 18h a 20h. 
Dissabtes: De 8h a 9h, i de 18h a 20h. 
Diumenges: De 10h a 13:30, i de 18h a 20h. 
Horari de Misses: 
De dilluns a divendres (feiners): A les 7h, a les 8h i a les 19h. 
Dissabtes i vigílies de festes de precepte: 
A les 8:30 i 19h. 
Diumenges i festes de precepte: 
A les 10:30, 12:30 i 19h. 
 

 
 

VIACRUCIS: Dies 4, 11, i 18 de març, a les 19:30h 

 

10 de març, dijous, a les 20h, Pompeia-Grups (Riera Sant Miquel, 1bis) 
CATEQUESI D’ADULTS: Sant Bonaventura, teòleg franciscà, per Jacint Duran 
 
17 de març, dijous, a les 19:30h 
RECÉS DE QUARESMA A LA CRIPTA: “Us portaré el desert i us parlaré al cor” 
A càrrec de Fra Josep Manuel Vallejo 
 
18 de març, divendres 
A les 19:30h - VIACRUCIS 
A les 20h - CELEBRACIÓ DEL PERDÓ – Presideix Mateu Sanclimens 
 
20 de març, Diumenge de Rams, a les 12:30h 
BENEDICCIÓ DELS RAMS (al pati de Pompeia-Grups)  I  EUCARISTIA 
Les altres Misses com cada cap de setmana. 
 
24 de març, Dijous Sant 
A les 19:30h - MISSA DEL SOPAR O CENA DEL SENYOR 
A les 20:30h – HORA SANTA 
 
25 de març, Divendres Sant 
A les 12h: CELEBRACIÓ DE LA PASSIÓ DEL SENYOR 
A les 19h: VIACRUCIS 
 
26 de març, Dissabte Sant 
A les 20h: CELEBRACIÓ DE LA RESURRECCIÓ DEL SENYOR 
 
27 de març: Diumenge de Pasqua 
MISSES, a les 10:30h, a les 12:30h i a les 19h. 



CONVENT  DE  L’AJUDA   (Carrer de Sant Pere Més Baix, tel. 93 319 00 87) 
 
El nostre Santuari de la Mare de Déu de l’Ajuda resta obert: 
Dies feiners (de dilluns a divendres): 
De 8:30h a 13h, i de 17h a19:30h. 
Dissabtes: 
De 8:30h a 13h i de 19:30h a les 20:30h. 
Diumenges: 
De les 9h a les 13h, i de les 19:30h a les 20:30h. 
Horari de Porteria:  
De dilluns a divendres (feiners): 
De 10h a 13h, i de 17h a 19:30. 
Dissabtes i vigílies de festes de precepte: 
De 10h a 13h. 
Horari de Misses: 
De dilluns a divendres (feiners): A les 9h. 
Dissabtes i vigílies de festes de precepte: A les 9h i a les 20h. 
Diumenges i festes de precepte: A les 9:30, 12h i 20h. 
Els dissabtes, al final de la Missa de 9h: Pregàries i Goigs. 
Per a casos familiars particulars, es pot demanar una Missa a les 20h. 

 
 

 
5 de març, dissabte, a les 17:30h 
RECÉS DE QUARESMA – “Us portaré al desert i us parlaré al cor” 
A càrrec de Fra Josep Manuel Vallejo 
 
16 de març, dimecres, a les 20h 
CELEBRACIÓ DEL PERDÓ – Presideix Fra Mateu Sanclimens 
 
20 de març, Diumenge de Rams, a les 9:30h, a les 12h i a les 20h 
BENEDICCIÓ DELS RAMS  I  EUCARISTIA 
 
24 de març, Dijous Sant 
A les 20h  - MISSA DEL SOPAR O CENA DEL SENYOR 
A les 21h  - HORA SANTA 
 
25 de març, Divendres Sant 
A les 12h: CELEBRACIÓ DE LA PASSIÓ DEL SENYOR 
A les 19h: VIACRUCIS 
 
26, Dissabte Sant 
A les 20h: CELEBRACIÓ DE LA RESURRECCIÓ DEL SENYOR 
 
27 de març: Diumenge de Pasqua 
MISSES, a les 9:30h, a les 12h i a les 20h 
 
 


