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ALLIÇONAR AMB ANÈCDOTES 

 
 Sant Francesc d’Assís es trobà essent “fundador” d’un grup religiós gairebé sense pretendre-
ho. Començà volent viure amb la senzillesa de Jesucrist, acceptant nous germans a la seva companyia, 
sense saber per on tirar. Així ho recorda en el seu Testament: “Després que el Senyor em donà germans, 
ningú no em mostrava què havia de fer, ans el mateix Altíssim em va revelar que havia de viure segons la forma 

del sant Evangeli” (Test 14). Primer, va escriure una Norma o Forma de vida feta de retalls de 
l’Evangeli. Després, quan la Fraternitat passava de 3.000 frares, va escriure una Regla conforme als 
cànons exigits per la Cúria Romana. A més, en les reunions generals o en les trobades de petits grups 
feia les seves exhortacions o Admonicions. I, a part de tot això, com que confiava més en la força de 
l’exemple que dels sermons, hi ha tot un seguit d’anècdotes que parlen per si soles, en les quals 
Francesc es manifesta com a germà i model. Heus-ne ací algunes: 
 
¿Per què plores? 

Un dia, un home espiritual va trobar Francesc plorant en veu alta. Li va preguntar què li 
passava, pensant que es trobava malament. Contestà: “Ploro la passió del meu Senyor”. I aquell bon 
home es va posar a plorar amb ell (TC 14). 
 
¿Una altra vegada per aquí? 
 Un dia Francesc va passar per una ciutat i va anar a trobar el bisbe per demanar-li permís de 
predicar al poble. Aquest li va contestar: “Això, ja ho faig jo...” Francesc abaixa el cap i es retira. Però al 
cap de poca estona, torna a trucar a la porta del bisbe, el qual, molt molest, li pregunta: “I ara, què 
vols?”- Francesc, amb to humil, li diu: “Senyor, si un pare treu de casa el seu fill per una porta, aquest 
intenta entrar per una altra”. El bisbe es deixa vèncer per la humilitat i li dóna permís de predicar a la 
seva diòcesi sempre que li plagui (LM 6,8). 
 
T’equivoques, germà... 
 Francesc va saber que una dona molt pobra 
necessitava ajuda. L’única cosa de què ell disposava, era el 
seu mantell. Amb permís del guardià, va demanar a un 
germà que portés el mantell a la dona, i que li digués que li 
retornava el mantell prestat. Ella queda astorada, perquè el 
mantell no havia estat mai seu. Francesc va comentar: “Si un 

altre necessita més que jo allò que tinc, ja li pertany...” (LM 89). 
 



Això no pot ser! 
 Un dia, un company-frare va veure que Francesc tirava al foc un cistell de vímet que ell mateix 
en moments lliures estava teixint. -¿Què fas? ¿Per què el cremes? Respon Francesc: -És que mentre 
resava no me’l treia del cap i me l’imaginava molt ben acabat. De manera que el cistell prenia del lloc de Déu. I 

això no pot ser! Per això l’he sacrificat per Déu! (vg. 2Cel 97). 
 
Germans lladres 
 Una vegada uns bandolers trucaren a la porta d’un eremitori. Els frares, que sabien que 
aquells eren uns lladres, els van negar l’almoina. En saber-ho Francesc, va manar que els anessin a 
trobar i que, tot disculpant-se, els oferissin menjar. Això va tocar el cor d’aquells homes, i van deixar 
la mala vida. Un d’ells es féu frare (EP 66). 
 
Per Nadal, a celebrar-ho, però sense passar-se 
 Francesc volia que per Nadal fins i tot els ocells notessin que era dia de gran festa (2Cel 200). 
Tanmateix, volia que els frares no es passessin de rosca. Una vegada, un ministre anà a un eremitori 
per celebrar-hi el Nadal. Els frares pararen la taula d’una manera poc adient a uns pobres. Francesc 
que ho sabé, es va presentar a la porta amb barret i bastó de pelegrí. Sense reconèixer-lo de moment, 
l’acolliren amatentment i l’invitaren a taula. Però ell s’assegué a terra per menjar quelcom del que li 
oferiren. Llavors s’adonaren que era Francesc. I quedaren avergonyits de l’excés de bona menja. (LP 
74). 
 
Tinc gana! 
 Una vegada, quan s’acollien a Rivotorto, un germà que feia un dejuni massa rigorós, no podia 
dormir de gana que passava. I va exclamar: “Em moro de fam!”. Llavors Francesc s’aixeca i invita tots 
els frares a acompanyar a taula el germà afamat (LP 50; EP 27; LM 5, 7). 
 
Millor regalar-lo que llegir-lo 
 Una vegada, la mare de dos frares, molt 
pobreta, va anar al convent on hi havia Francesc a 
demanar ajuda. No tenint res més a oferir-li, van 
acordar regalar-li el volum del Nou Testament, 
perquè el vengués i comprés el que li convingués. 
Francesc va dir: “Agradem més a Déu regalant el llibre 

que llegint-lo” (EP 38). 
 
Em basta meditar Crist 
 Un company que va veure Francesc molt 
atribolat i sofrent es va oferir a llegir-li algun text dels 
Profetes, que sempre li donaven consol. Aquella 
vegada Francesc va respondre: Gràcies, germà, però 
ara em basta meditar i contemplar el Crist que conec: 
pobre i crucificat (2Cel 105). 
 
Mateu Sanclimens 



CONVENT  DE  POMPEIA   (Diagonal, 450, tel. 93 416 18 12)  
 

Horari de Porteria:   
De dilluns a divendres: 
De 9h a 13h, i de 16h a 19:30h. 
Dissabtes: De 10h a 13h, i de 17h a 20h. 
Diumenges i festes: De 10h a 13h. 
El nostre Santuari resta obert: 
Dies feiners (de dilluns a divendres): 
De 6:30 a 13h, i de 18h a 20h. 
Dissabtes: De 8h a 9h, i de 18:30h a 20h. 
Diumenges: De 10h a 13:30h, i de 18:30h a 20h. 
Horari de Misses: 
De dilluns a divendres (feiners):                                       
A les 7h, a les 8h i a les 19h. 
Dissabtes i vigílies de festes de precepte: 
A les 8:30 i 19h. 
Diumenges i festes de precepte: 
A les 10:30, 12:30 i 19h. 
Servei social (Grup d’ajuda als pobres): 
Dimarts i dijous, de 17h a 19h. 
 

 
Dia 1 d’octubre de 2016 
CONCERT D’ORGUE I SOPRANO 
A les 20h. 

 
Dilluns dia 3 d’octubre, a les 19h, vigília de la Festa: 
EUCARISTIA amb commemoració del Trànsit o Mort 
de sant Francesc. 
Dimarts dia 4 d’octubre de 2016, Solemnitat , 
MISSA CONCELEBRADA amb Vespres, a les 19h. 
 

Dijous, 6 d’octubre, a Riera Sant Miquel, 1bis): 
Conferència sobre Sant Francesc i la naturalesa, 
a càrrec de Fra Josep Manuel Vallejo. 
 

Divendres 7 d’octubre, 
SOLEMNITAT DE LA MARE DE DÉU DEL ROSER 
Eucaristia solemne amb Vespres, a les 19h. 
 
Cap de setmana del 8-9 d’octubre 
RECÉS A SANT MARTÍ DEL MONTNEGRE 
A càrrec de Fra Josep Manuel Vallejo 
Per a més informació i inscripcions: conselldelaics@caputxins.cat 
 
Catequesi d’infants: (A Pompeia-Grups, Riera de Sant Miquel, 1bis) 
Els nens i nenes a partir de 7 anys (2n. de Primària) que es vulguin preparar per a la Primera 
Comunió, poden venir tots els dilluns de les 18:00 a 19:15h. (La catequesi començarà el dia 10 d’octubre). 
Primer cal fer o confirmar la inscripció: Tardes (de dilluns a divendres), a Pompeia-Grups: 93 2174108 



CONVENT  DE  L’AJUDA   (Carrer de Sant Pere Més Baix, tel. 93 319 00 87)  
 
El nostre Santuari de la Mare de Déu de l’Ajuda resta obert: 
Dies feiners (de dilluns a divendres): 
De 8:30h a 13h, i de 17h a19:30h.  
Dissabtes: 
De 8:30h a 13h i de 19:30h a les 20:30h.  
Diumenges: 
De les 9h a les 13h, i de les 19:30h a les 20:30h. 
Horari de Porteria:  
De dilluns a divendres (feiners): 
De 10h a 13h, i de 17h a 19:30h. 
Dissabtes i vigílies de festes de precepte: 
De 10h a 13h. 
Horari de Misses: 
De dilluns a divendres (feiners): A les 9h. 
Dissabtes i vigílies de festes de precepte: 
A les 9h i a les 20h. 
Diumenges i festes de precepte: A les 9:30h, 12h i 20h. 
Per a confessions: 
Demanar a la porteria si hi ha un sacerdot disponible. 
Grup d’oració del P. Pio: Primers dimarts de mes, de 18:30 a 20h. 
Comença aquest dimarts dia 6 de setembre. 
Visita i atenció als malalts: 
Posar-se en contacte amb el p. Josep (93 319 00 87 // 696 26 24 55 
Servei social (Grup d’ajuda als pobres): 
Entrevistes: Els dijous, de 10h a 13h. 
Distribució de queviures:  
Dimarts, de 10h a 13h (cal haver-se inscrit) 
Normalment els tercers dijous de mes (cal tenir tiquet): de 15:30 a 18h 
_________________________________________________________________________________________ 

 
Dia 4 d’octubre de 2016 
A les 9h del matí: 
Missa pròpia de la Festa amb el cant de l’Himne. 
A les 8h del vespre: MISSA SOLEMNE 
Commemoració de la Mort (Trànsit) de sant Francesc i Eucaristia 
 
 

Catequesi d’infants: (Local: C/ Victòria, 4, baixos 1) 
Preparació per a la Primera Comunió, 
tots els dijous de 6 a 7 de la tarda. 
Catequesi de postcomunió, 
tots els dimecres de 6 a 7 de la tarda. 
Hi poden anar a partir de les 5h. 
 (La catequesi començarà 29 de setembre) 
Inscripcions, a la porteria del convent. 

Per a més informació: 696 26 24 55 (P. Josep) - 619 57 14 75 (Mercè) 
Per algú volgués preparar-se per a la Confirmació, que es posi en contacte amb el p. Josep. 


