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- Llavors va sortir del nivol una veu que deia:
Aquest és el meu Fill, el meu elegit; escolteu-lo.
Lc9, 35-36

- La meva mare i els meus germans sén els qui
escolten la paraula de Déu i la compleixen. Lc 8, 22
- Mentre feien cami, Jesus va entrar en un poble, i
I'acolli una dona que es deia Marta. Una germana
d'ella, que es deia Maria, es va asseure als peus del
Senyor i escoltava la seva paraula. Lc 10, 38-39

- Qui m'estima, guardara la meva paraula; el meu
Pare I'estimara i vindrem a fer estada en ell. El qui
no m'estima, no guarda les meves paraules. | la
paraula que escolteu no és meva, sind del Pare que
m'ha enviat. Jn 14, 24

- El de la llavor sembrada en terra bona és el qui
escolta la paraula i la compren; aquest déna fruit, i
arriba al cent, al seixanta o al trenta per u. Mt 13,
23

Veiem en aquests textos la importancia d’escoltar la
paraula de Jesus, de Déu. Si volem ser seguidors de
Jesus, seguir les seves petjades, 'lhem de coneixer,
hem d’escoltar qué ens diu. En la nostra vida ens
hem d’anar configurant, empeltant, a la manera de
fer i de ser de Jesus.

Escoltar la Paraula, que ve a r{osqltres en un avui.
R el ek XS

Lo
Aquesta Paraula que 'la reber [
temps passat, amb una historia llunyana, pero com que

és forca i potencia de Déu, recrea un nou avui per a
nosaltres, cada vegada_que l’escoltem: “Tant de

avui sentissiu la seva veu” SI 95,8
(E. Bianchi, p. 47)

ESCOLTAR LA PARAULA

- Una comunitat es va fent cristiana quan posa en el
seu centre I'Evangeli i només I'Evangeli. (Pagola, p.
137)

- Els evangelis no sén llibres didactics, ni tampoc
biografics sén uns “relats de conversid” que
conviden al canvi, al seguiment de Jesus i a la
identificaciéo del seu projecte. Per aixd demanen
gue els escoltem en actitud de conversié... (Pagola,
p. 139)

La lectio divina consisteix en una lectura meditada
de la Biblia, orientada directament a suscitar la
trobada amb Déu i I'escolta de la seva Paraula en el
fons del cor. Els passos que proposa Pagola son:

1.- El primer és llegir el text mirant de captar-ne el
sentit original, per evitar qualsevol interpretacio
arbitraria o subjectiva.

2.- La meditacié suposa un pas més. Ara es tracta
d’acollir la Paraula de Déu meditant-la en el fons del
cor. Es comenga repetint a poc a poc les paraules
fonamentals del text, mirant d’assimilar el missatge
i fer-lo nostre (rumiar, mastegar). Fer baixar el text
biblic del cap al cor.

3.- Tercer moment és la pregaria. El lector passa
d’una actitud d’escolta a una altra de resposta.
Dialeg amb Déu: Senyor qué em voleu dir a través
d’aquest text? A qué em crideu en concret?...

4.- Es pot passar a un quart moment, que sol ser
anomenat contemplatiu o silenci davant Déu. No
cal dir res.

5.- Per ultim, la vertadera lectura de la Biblia acaba
en la vida concreta, el criteri per verificar si hem
escoltat Déu és la nostra conversio. Per aixo cal
passar de la Paraula escrita a la paraula viscuda.

Seguint aquestes pautes descobrirem un estil de
vida que pot transformar per sempre la nostra
existencia.

L’oient de la Paraula ha d’esdevenir realitzador de
la Paraula. (E. Bianchi, p. 62)

Alguns aspectes a tenir sempre en compte:

Invocar I'Esperit abans de llegir el text, és I'Esperit
qui déna vida.

Procurar que el lloc de la lectura et permeti el
silenci exterior, preliminar i necessari, per al silenci
interior. “El mestre és aqui i et crida” Jn 11, 28 i per
escoltar la seva veu has de fer callar les altres veus.
(E. Bianchi, p. 71)

Ser fidel al temps que t’has proposat (el que sigui)
Si Déu t'ha cridat a la solitud silenciosa, per
esmergcar-hi una estona de dialeg amb Ell, és per
parlar-te al cor. El cor biblic és el centre, és la
intimitat més profunda de la persona.

Déna gracies a Déu per la Paraula que t’ha estat
donada.

Quan llegeixo I’evangeli, em pregunto:
- Queé diu el text?
- Que em diu a mi personalment?
- Que em fa dir?
- Com em fa viure?

Preguntes per al dialeg:

Quin valor dones a la lectura de la Paraula?
Ho fas normalment?

Quins textos del NT t’han tocat? Transformat?
T’ajuda en el teu fer de cada dia?
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