ELS SALMS: MIRALL I CONTEMPLACIO

“En las Escrituras, Dios dirige su Palabra al
hombre. En los salmos, por el contrario, Dios pone
en boca del hombre la palabra que éste le
respondera.” (André Louf, El Espiritu ora en nosotros,
Narcea, Madrid, 2000, p. 67)

Tres autors diversos en la seva cultura i en la seva fe
ens proposen una forma d’apropar-nos als salms, tots
tres coincideixen en comparar-los amb una eina molt
concreta i que ens resulta familiar per quotidiana: el
mirall. ¢Sera possible apropar-nos als salms com un
lloc on poder contemplar, contemplar-nos i ser
contemplats?

“A mi em sembla que els Salms sén, per a qui els
salmeja, com un mirall, on es contempla ell mateix
i on pot coneixer els moviments del seu esperit; és
tenint aixo ben present que li cal cantar-los.” (Sant
Atanasi)

El primer reflex d’aquest gran mirall que son els salms
ens el dona Sant Atanasi d’Alexandria (295-373) en
la seva Carta a Marcel-li sobre els Salms.

Atanasi ens proposa I'exercici d’anar als salms com si
anéssim a mirar-nos en un mirall per contemplar la
nostra imatge, discernir el nostre estat d’anim... Com
ell mateix diu també: Tot allo que digueren els
salmistes pot ser tipus i empremta del que nosaltres
mateixos som. Igual que anem al mirall per a veure
quin aspecte tenim i retocar-nos, Atanasi ens proposa
els salms com una mena de lifting, un lloc on poder-
nos conéixer a fons i trobar la clau per canviar el
nostre cor. No sera un exercici facil, perqué potser
trobarem coses que no ens agraden, potser ens
trobarem ben retratats! Cfr. Salms 10; 26 i 32.

“En resum, si vols veure la santa Església cristiana
pintada amb formes i colors vius, encabida en una
petita miniatura, pren el Salteri i fes-te’l teu. En ell

disposes d’un mirall excel-lent, clar i net, que et
mostrara que és la cristiandat.” (Marti Luter)

El segon reflex d’aquest mirall ens el déna Marti Luter
(1483-1546) en el seu Prefaci al salteri de 1528.

Luter, certament, escriu aquesta introduccié no sense
un cert to apologetic en defensa de la visio protestant,
perd és interessant la seva proposta: amplia la
perspectiva de visié. De la mateixa manera que els
retrovisors d’'un cotxe ens permeten obrir el nostre
camp de visi6 a les arees on la nostra mirada no
arribaria naturalment, Luter ens demana que veiem en
els salms la mateixa Església, tota la cristiandat.

No debades Luter creu que els salms sén una “Biblia
de butxaca”, on hi és tota la historia sagrada, historia
de salvaci6 de Déu oberta a tothom; on sén també les
histories de fidelitat i d’infidelitat del poble de Déu.
Contemplar per a convertir-nos com a Església. Cfr.
Salms 77; 90; 103 i 105.

“Venim al méon amb aquest llibre a les entranyes.
Un llibre petit: cent cinquanta poemes, cent
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cinquanta graons drecats entre la mort i la vida,
cent cinquanta miralls, reflexos de les nostres
revoltes i de les nostres fidelitats, de les nostres
agonies i de les nostres resurreccions.” (André
Chouraqui)

El tercer reflex del mirall ens ve d’André Chouraqui
(1917-2007), jueu, en la seva Introduccié al llibre de
les lloances.

La idea de fons d’aquest autor és que els salms ens
avisen de que el mon esta partit en dos, que hi ha un
cami de la Llum i un cami de les Tenebres i en cada
moment estem fent la nostra opcié vers I'un o l'altre.
Aquest mirall ens déna una mirada ampla a tota la
realitat creada i ens impulsa a optar pels camis de la
justicia i de la veritat, o pels camins de I'oportunisme i
la mentida. Cfr. Salms 1-41 (pel nostre autor salms on
es descriuen les peripecies de la guerra que lliuren el
Just i el Criminal).
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QUESTIONS

1. Que et suggereix P'afirmacié d’A. Louf: La
manera de rezar los salmos es indicio revelador
del estado de nuestro corazén (Op. cit. p. 72)?

2. T’hi trobes comode resant amb els salms o t'és
dificil? Per que?

3. Els qui salmegen en la Litargia de les Hores no
ho fan tant en nom propi, com en nom de tot el
Cos de Crist, és més, ho fan en persona de Crist.
(n. 108, Principis i normes de la LH). Ho sents aixi
en la teva pregaria?



