
Tema Abril 2012       MORT i VIDA 

La mort, com la vida, formen part de la vida. 

El temor a la mort ens allunya de viure. 

La mort no és la darrera paraula: és la primera 

pregunta. 

Morir és com començar a viure d'una altra 

manera. 

Pensar en la mort entristeix, però no pensar-la 

és viure falsament. Qui pensa a fons la seva 

mort, s’adona de com de valuós és viure i de 

com de fràgil és el regal d’existir.  

 

Quin significat té la mort? 
 

L’àvia digué al seu nét: “La mort és com un vaixell 

que s’allunya cap a l’horitzó. Hi ha un moment en 

què desapareix. Però, encara que no se`l vegi, no 

vol dir que deixi d’existir. Hi ha una manera més 

bella i més senzilla d’explicar la mort a un nen? 

(Marie de Hennezel,  La mort íntima) 
 

Jo ja m'ho he plantejat i des de fa molts anys estic 

fet a la idea que l'ésser humà neix per morir i que 

així ha de ser, i, per tant, no li dono més voltes a 

la qüestió. (Tete Montoliu, músic) 
 

Hi havia dolor és cert, però hi havia també dolçor, 

sovint una tendresa infinita. Descobria que l'espai 

i el temps de la mort és, per als qui no els fa res 

d'entrar-hi i veure-hi més enllà de l'esgarrifança, 

una ocasió inoblidable d'intimitat. 

 (Marie de Hennezel,  La mort íntima) 
 

La mort no és la darrera paraula. No sabem com ni 

de quina manera serà l’endemà de la mort, però hi 

ha haurà reconciliació final, una abraçada eterna.   

(Francesc Torralba) 

Per a mi, la mort és quelcom inherent a la nostra 

condició humana. Si d'una banda pot significar un 

trencament dolorós amb tot allò que hom estima 

en aquest món, com a persona creient la mort no 

posa fi als valors que dirigeixen una vida. La fe en la 

transcendència enalteix aquest sentit. (Jordi Pujol) 
 

La mort obra una porta cap a la incògnita del 

“després”, que voldria veure com el fruit de tot el 

que hem estat i el que hem deixat al nostre 

darrera. Saber-nos mortals hauria de relativitzar 

els conflictes humans, les ambicions desme-

surades i fer-nos viure amb més passió i amor el 

present. (Lluís Claret, Músic) 
 

Morir lúcidament és un dels grans dons a què pot 

aspirar un home. Mirar-la de cara amb una 

acceptació serena, no sols manifesta la mesura de 

les qualitats de la persona, sinó que ens condueix 

a l'abraçada còsmica, perquè la mort no trenca 

res, ajunta espai i infinit, temps i eternitat. (Jordi 

Llimona i Barnet, Per una mort més humana) 
 

La mort ens col·loca en una situació límit: és 

l'hora de la pobresa màxima. Les coses, els amics 

ens acompanyaran fins al límit del camí, el pas 

següent l'haurem de fer sols. En aquella hora -diu 

un poeta nostre- "es fan enrere els déus i resta 

només Déu". (Mons. Jaume Camprodon) 

 

...Lloat sigueu, Senyor meu, 

per la nostra germana la mort corporal, 

de qui cap home vivent no pot escapar... 

Del Càntic del germà sol de Sant Francesc 

 

 

Pregària: Salm 23 

Viure la mort com el naixement a una nova vida. 
 

Crec i serveixo Crist a través de la fe; per tant, la mort 

no és el desésser, l'abisme del no res sinó llançar-se 

als braços de Déu, la trobada definitiva amb Ell, 

personal, íntima, immortal per l'amor. (Mn. Pere Ribot) 
 

Perquè aquesta és la voluntat del meu Pare: que 

tots els qui veuen el Fill i creuen en ell tinguin vida 

eterna. I jo els ressuscitaré el darrer dia. Jn 6,40 
 

Ningú no pot venir a mi si el Pare que m’ha enviat 

no l’atreu. I als qui vinguin a mi , jo els ressuscitaré 

el darrer dia. Jn 6,44 
 

Qui menja la meva carn i beu la meva sang, té vida 

eterna, i jo el ressuscitaré el darrer dia. Jn 6,54 
 

 Per què busqueu entre els morts aquell qui viu? No 

és aquí ha ressuscitat. Recordeu que us ho va dir 

quan encara era a Galilea. Lc 24,5-6 
 

Sabem que aquell qui va ressuscitar Jesús, el Senyor, 

també ens ressuscitarà a nosaltres amb Jesús i ens 

portarà al costat d'ell juntament amb vosaltres. 

 2Co 4,14 
 

 Que els vostres cors s'asserenin. Creieu en Déu, 

creieu també en mi. A casa del meu Pare hi ha lloc 

per a molts; si no n'hi hagués, ¿us podria dir que 

vaig a preparar-vos-hi estada?  I quan hauré anat a 

preparar-vos-la, tornaré i us prendré amb mi, 

perquè també vosaltres estigueu allà on jo estic.  I 

allà on jo vaig, ja sabeu quin camí hi porta. Jn 14,1-4 
 

Preguntes per el diàleg 

Davant la mort com et situes,  quin significat té per 

a tu?   

Al teu voltant s’evita parlar de la mort? 

Has viscut la mort d`’una persona propera de 

manera especial? 

La fe t’ajuda a acceptar la mort d’una manera 

serena? 


