Clara fou una dona lligada espiritualment a

Francesc en els inicis, perd amb una
personalitat i carisma propis. Clara fou una
dona creativa, lliure i espiritualment original.
Nascuda en un mitja aristocratic, la seva mare
va ser una gran dama creient i pietosa i rebé
una educacié que supera molt la de Francesc.

Quan iniciara la seva vida de seguiment de
Jesucrist pobre, sera sempre una dona lliure:

- De les pressions familiars, que
intentaren impedir la seva opcid.

- Del classisme dels nobles. Fundara una
comunitat interclassista on les nobles
conviuran amb les pobres.

- Lliure de les rendes. Viuran del treball,
sense posseir res.

- Lliure del feudalisme, totes Iles
germanes seran iguals i decidiran
democraticament.

- Lliure dels costums monastics del seu
temps: Privilegi de la pobresa, no
posseir res.

- Fou la primera dona que escrigué una
regla, contra les reglamentacions de
I’'Església. (Concili Latera IV)

CLARA D’ASSIS, DONA LLIURE

Claus de la seva espiritualitat:

La pobresa entesa com a experiéncia
de Déu, font de felicitat.

L’amor esponsal com a identificacio
amb I’Amat i els seus sofriments, la
seva humiliacié.

“El Fill de Déu se’ns ha fet Cami”: A
Jesus se’l camina, se’l viu, se I'entén
vivint-lo.

“Emmirallar-se en Jesucrist”:
Contemplant amorosament els gestos
i actituds de Jesus, ens impregnem
d’Ell, i oferim als altres el seu aroma.
“Ser esposa, mare i germana de
Jesucrist”: Comunié de vida,
fecunditat i fraternitat.

Vida Fraterna: Com una mare

“La mare santa Clara fou de tanta humilitat que
rentava els peus a les germanes. Una vegada, en
rentar-los a una que venia de la capta, s’inclina
per besar-los-hi, i aquella germana, retirant
apressadament el peu, va colpejar amb ell la
boca de la benaurada mare.

A més d’aix0, la benaurada Clara servia I'aigua
perque les germanes es rentessin les mans, i les
acotxava per la nit. També retirava les bacines
de les malaltes”. (Procés de Canonitzacié 11,3)

Amor esponsal:

"El seu amor captiva, la seva contemplacid
nodreix, la seva benignitat emplena, la seva
suavitat sacia; el seu record il-lumina
dolcament... Mira’t diariament en aquest espill,
oh reina, esposa de Jesucrist!, i contempla-hi
continuament el teu rostre, per revestir-te
integrament per dins i per fora amb varietats
d'adorns, i ornar-te també de les flors i dels
vestits de totes les virtuts, com pertoca a lafilla i
esposa molt estimada del Rei suprem...” (4a
carta a Agnes de Praga, 9-17)

Preguntes per al dialeg

Quins aspectes de la seva llibertat t'atrauen?
On creus que recolza aquesta llibertat? Com la
viuries en el teu mén?

Que significa per nosaltres estimar rentant els
peus?

Que et suggereix la frase: a Jesus se’l camina?
Pregaria: Salm 15.

Article Catalunya Franciscana 237: “Clara, una
dona lliure”.



