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Déu és amor, i l’home fet a imatge de la Trinitat es realitza estimant. El 
desig de l’altre (eros) i la necessitat de tenir-ne cura i buscar el seu bé 
(agape) són els dos components inseparables de l’amor. Déu té eros, 
estima apassionadament el seu poble, el busca, pateix per ell, vol ser el 
seu Espòs fidel encara que Israel li sigui infidel... Aquests són alguns 
dels temes que es desenvolupen en la primera part de l’encíclica. La 
segona tracta de la manera concreta d’exercir, per part de l’Església, 
l’amor-caritat. 
 
Eros i Agape. L’eros és l’amor que desitja, la passió per la comunió i 
l’encontre; l’agape és l’amor que busca el bé de l’altre, que se sacrifica 
per l’altre. Tots dos són inseparables perquè l’amor sigui complert. 
Quan l’eros s’independitza, l’amor es torna egoista i possessiu i es 
degrada. L’eros és creat per Déu, per tant, bo, però s’ha de purificar 
constantment per l’agape, l’amor generós, que es dona gratuïtament. 
 
COM INTEGRAR L’AMOR POSSESSIU I L’AMOR GRATUÏT? 
 
La novetat de la fe bíblica. Déu és el Creador de tot i, per tant, és el 
Déu de tots els homes... Déu estima personalment Israel, l’escull i 
l’estima per salvar d’aquesta manera la humanitat. Ell estima amb una 
amor “eros” (d’enamorat) que , no obstant, és totalment agape (n.9).. 
No sols perquè es dona del tot, gratuïtament, sinó perquè és amor que 
perdona (n.10) 
 
ASPECTES SORPRENENTS DE JESÚS DE NATZARET 
 
Amor a Déu i amor al proïsme. És el mateix amor: inseparable. 
L’amor no és solament un sentiment. Els sentiments van i venen. 
L’amor és buscar el bé de l’altra persona. També dels que no 
m’agraden: En Déu i amb Déu, estimo també a la persona que no  

m’agrada...Llavors aprenc a mirar aquesta persona amb els ulls de 
Jesús. El seu amic és el meu amic. Més enllà de l’aparença exterior de 
l’altre descobreixo el seu anhel interior d’un gest d’amor, d’atenció... 
(n.18) 
 
QUE T’AJUDA A CONVIURE AMB EL QUI ET CAU 
MALAMENT? 
 
La caritat dels cristians expressió del seu ésser íntim.  Les obres de 
caritat de l’Església no són una activitat exterior, afegida al seu ésser.  
L’entranya íntima de l’Església és ésser amor a imatge de Déu-Trinitat 
que és Amor. Per tant, 
 la caritat de l’Església és transparència del seu mateix ésser: Amor. 
(n.19) 
 
 Al César el que és del César i a Déu el que és de Déu. L’ordre just 
de la societat i de l’estat és una tasca principal de la política. És propi 
de l’estructura fonamental del cristianisme la distinció entre l’Estat i 
l’Església (n.28a) 
 
EXEMPLES DE RELACIÓ SANA ENTRE ESGLÉSIA I ESTAT 
 
 Més enllà de la justícia l’home necessitarà sempre amor. Fins i tot 
en la societat més justa. Sempre hi haurà sofriment que necessiti consol 
i ajuda. Sempre hi haurà solitud (n.28b). L’acció social sola no basta, 
cal que vagi acompanyada de tendresa i proximitat. 
 
SÓN INCOMPATIBLES JUSTÍCIA I CARITAT? 
 
- Llegir la 1ª Jn 4,7+, i el Rentament de peus de Jn 13 
- Comentar l’Himne a l’Amor de sant Pau: 1 Co 13 
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